
人数 授業料 講習日時

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

講習レベル　★初級　★★中級　★★★上級

岡本覚子、下久保紀美子

お申し込みは、多摩職業能力開発センター人材育成プラザ窓口、または電子申請（LoGoフォーム）にてお申し込
みください。
※電子申請の場合、期限は11月20日（木）まで

★★
JavaScriptの概要、基本構文、関数

の定義と使用、オブジェクトの使

用
HTMLによるホームページ作成

ができる方

1週間でJavaScriptの基礎が学

べる本【インプレス】

￥2,530

JavaScript

15人 6500円
1/10,17.24(土)

ビジネスを円滑に進める交渉

力・プレゼン技法

22人 1100円
1/18,25(日)

堺真理子

山田真、織田剛

★★ 会議の仕組み、価格交渉技法、論

理的対話力、コーチング、ビジネ

スの場で役立つ実践的コミュニ

ケーション能力の習得

中小企業に勤務し入社3年目以

上の方、または「CS実践 顧客

の購買心理とプレゼン技法」を

受講された方で、さらにその上

級講座を希望する方

オリジナルテキスト

★★
電気数学(数学の基礎事項、関数とグラ

フ、三角関数、ベクトルと複素数)

理論入門(理論の基礎)

電気工事関係の仕事に従事し、

今年度以降当該試験を受験する

方

みんなが欲しかった！電験三

種 合格へのはじめの一歩第3版

【TAC出版】￥2,200

第三種電気主任技術者(電気数

学・理論)【初級】

23人 1600円

1/24,31.2/7

(土)

高年齢者のための施設内緑地の

維持管理

5人 4300円

1/17,18.

(土)(日)

太田克己、菅野結花、川越次朗

予定講師(敬称略）

★
マンション・ビル等構内の緑地管

理方法、安全作業、植物手入れの

基礎知識、雑草対処方法、病害虫

防除

概ね50歳以上の方で、住宅(マンショ

ン)、事務所(ビル)、学校施設等で施

設管理関係の仕事に従事している

方、または今後従事することを予定

している方

オリジナルテキスト

   東京都立 多摩職業能力開発センター
●〇● 働きながらスキルアップ・資格取得を目指す方へ ●〇●

募集期間：令和７年11月28日(金)まで

電子申請
講習名 講習内容

講習対象者 使用テキスト

キャリアアップ講習 募集案内追加


