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■ ただいま求人受付中！訓練生・修了生を無料で紹介しています！
■ 中小企業の皆様がご利用いただける事業を紹介します！

主な就職先実施校対象年齢
訓練
期間

科目分野

航空機部品製造業、医療機器部品製造業、
自動車部品製造業、金属機械製品製造業センター概ね30歳以下1年精密加工科

機械
金属製品製造業、機械板金業、
建築関連企業（構造物、建築金物）センター30歳未満1年U-30溶接科

各種機械設計・製造業センター年齢制限なし6か月三次元ＣＡＤ科

住宅リフォーム関連会社、建築内装工事業センター年齢制限なし6か月住宅リフォーム科建築

造園土木会社、エクステリア関連会社、緑化関連会社センター年齢制限なし6か月造園土木施工科
土木
造園

造園会社、公園管理団体、シルバー人材センターセンター概ね50歳以上6か月庭園施工管理科

ネットワーク/ＩＴ関連企業、通信工事会社府 中年齢制限なし6か月ネットワーク施工科
電気

電気工事会社、ビル設備管理会社、通信工事会社、
社会インフラ管理・運用会社府 中年齢制限なし6か月電気・通信工事科

ビル管理会社、施設管理会社センター概ね50歳以上6か月ビル管理科

設備
管理

防災設備会社、電気工事会社、ビル設備管理会社、
警備保障会社府 中年齢制限なし6か月セキュリティサービス科

商業用ビル、マンション、学校、工場、
病院等の設備保守管理会社等八王子概ね50歳以上6か月電気設備管理科

介護関連施設、訪問介護事業所、家事代行事業所、
障害者施設府 中45歳以上3か月生活支援サービス科介護

学校・保育所・病院・高齢者施設・社員食堂など
の給食施設、一般飲食店センター年齢制限なし6か月調理科調理

オフィスビル、商業施設、介護施設、病院、ホテル、
マンション等の清掃業務請負会社、
シルバー人材センター等

府 中年齢制限なし3か月クリーンスタッフ養成科清掃

令和８年９月修了予定科目

都立多摩職業能力開発センターは、中小企業の皆様の人材育成や人材確保の支援をしています。
皆様にご利用いただけるお役立ち情報をまとめた「NEWS LETTER」を年４回発行しています。

トピック

訓練生・修了生を無料でご紹介します！
ただいま求人受付中！

都立多摩職業能力開発センター（西立川）・八王子校・府中校では、
実践的な職業訓練を受けた訓練生・修了生を、企業の皆様へ無料でご紹介しています。
令和8年9月修了予定の科目は下表のとおりです。
求人票は随時受け付けていますので、採用をお考えの企業の皆様は、
各校の就職支援推進員までお気軽にご相談ください。

① 紹介無料
紹介手数料はかかりません

② 実践的な訓練
ものづくり・設備・介護等の各分野で訓練

③ 求人票受付中
採用時期に合わせて相談できます



令和８（２０２６）年６月発行
東京都立多摩職業能力開発センター人材育成課

★ たまねじくんは、「多摩」とものづ
くりの「ネジ」からなる、多摩職業能力
開発センターのイメージキャラクターで
す。「ネジ」だけに、「技能と人」、
「人と仕事」をガッチリとつなぎます︕
★たまねじくんは商標登録しています。

®

○都立多摩職業能力開発センター（西立川）
０４２－５００－８７００（代）

○都立多摩職業能力開発センター八王子校
０４２－６２２－８２０１（代）

○都立多摩職業能力開発センター府中校
０４２－３６７－８２０１（代）

たましょくぎょう 検索

八王子校 検索

府中校 検索

採用後の人材育成もサポートします！
採用から育成・定着まで、企業の人材づくりを一体支援します。

■ キャリアアップ講習
仕事に役立つ知識・技能の習得や資格取得を目的とし
た短期講習です。
企業単位での申込みにも対応しています。

■ オーダーメイド講習
自社課題に合わせて、研修内容や実施時期を調整でき
ます。
自社に合った研修を実施したい場合に活用できます。

■ 現場訓練支援事業
指導人材を企業に紹介し、企業の現場で訓練を実施し
ます。
社内に講師がいない場合の技能向上に活用できます。

■ 施設貸出
社員研修や技能検定等の会場として、施設・設備を利用
できます。
研修場所や設備が不足している場合に活用できます。

■ 人材育成奨励金
受託生訓練を活用して従業員を育成する中小企業に、
1人あたり月10万円を支給します。

STEP1

■ 人材総合サポートデスク

STEP２ STEP３

まず相談

施設・制度を活用する社員を育てる

まずはお気軽にお問い合わせください！

お問い合わせ先

相談無料・企業訪問可

短期講習でスキルアップ

自社課題に合わせた研修

現場で実践的に育成

従業員の訓練受講を支援

研修場所・設備を活用

相談無料 企業訪問可 オンライン相談可

人材育成・人材確保に関するお悩みに無料で相談対応します。
課題に応じて、東京都の支援制度をご案内します。

042-500-8700


