
人数 授業料 講習日時

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

講習レベル　★初級　★★中級　★★★上級

諏訪義治、木村和憲

お申し込みは、多摩職業能力開発センター人材育成プラザ窓口、または電子申請（LoGoフォーム）にてお申し込みくださ
い。
※電子申請の場合、期限は4月20日（月）まで

石井新一

★★

技能検定塗装(金属塗装作業)(1・2

級)受検対策

実技：ラッカーパテ付け、パテ研

ぎ、上塗り、検定課題

金属塗装関係の仕事に従事し、

今年度当該技能検定を受検する

方

なし

技能検定塗装(金属塗装作

業)(1・2級)受検対策(実

技）

7人 4300円
6/28,7/5(日)

★★★
第三種電気主任技術者試験(機械)受験対

策

電気機器、電動機応用、電気化学、自動

制御
電気関係の仕事に従事し、今年

度当該試験を受験する方

完全マスター電験三種受験テキ

スト機械　改訂４版

【オーム社】

￥3,300(税込み)

第三種電気主任技術者科

目合格対策(機械)(1)(2)

29人 3200円

(1)6/6,13.20

(2)6/27,7/4,11

(土)

磯野浩哉、阿部弥

★

Python基礎、判断や繰返し文法と

簡単なシステムの作成手順の演習
プログラミング作成に関する知

識を有する方で、プログラミン

グ言語(Python)の習得を必要と

する方

オリジナルテキスト

Python【初級】

4人 6500円

6/21,28,7/5

(日)

3次元CAD(SolidWorks)

【初級】

16人 6500円

6/14,21,28

（日）
谷村順子、岩崎峰子、吉田裕美

予定講師(敬称略）

★
3次元CADの基本操作、部品作成、図面

展開、寸法拘束・幾何拘束の取扱い、少

数部品による基本的なアセンブリモデル

の作成

機械工業関係の仕事に従事し、

Windowsの基本操作(文字入

力、ファイルの保存、コピー

等)ができる方

作って覚えるSOLIDWORKSの一

番わかりやすい本 [改訂2版]

【技術評論社】

￥3,608 (税込み)

   東京都立 多摩職業能力開発センター
●〇● 働きながらスキルアップ・資格取得を目指す方へ ●〇●

募集期間：令和8年4月30日（木）まで

電子申請
講習名 講習内容

講習対象者 使用テキスト

キャリアアップ講習 募集案内追加


