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※日曜、祝日、年末年始は休業
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災害等やむを得ない事情によって、内容の変更、延期や中止等になることがあります。その際には「 東京しごとセンタ ー多摩ホームページ」等でお知らせします。

自己流ではない正し いビジネスマナーを 学び、 自信をもって

面接に臨みまし ょ う 。 面接前の緊張をほぐ す

リンパケアのコツも お伝えし ます。
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都立多摩職業

能力開発センター

※公共交通機関をご利用の上、

ご来場く ださ い。

能力開発センター

※公共交通機関をご利用の上、

今後の日程 ※予定

しごたま就職面接会

当日の流れ

ちょこっと相談コ ーナー
経験豊富な就職支援アド バイザーに、就職活動に

関することを気軽に相談できます。

迷ったときや空き時間には…

《 住所》

昭島市東町3-6-33　

《 アクセス》

 JR青梅線「 西立川駅」 南口徒歩7分

都立多摩職業能力開発センタ ー １ 階■会場

面接対策セミ ナー
面接にすぐ役立つポイント を伝授！

企業PR、ガイダンス
・ 参加企業の人事担当者が直接PR

・ 面接会の流れと注意事項のご案内

面 接
順番が来たらスタッフが声がけします。企業

担当者に面接番号と氏名を伝えて面接開始

アンケート
お帰りの際にアンケート をご提出く ださい。

ノ ベルティ をお渡しします。お疲れ様でした！

※説明を聞く だけでもOK！

　 担当者に伝えてく ださ い。

受 付
面接番号（ 番号札）を取得

※初めて東京しごとセンタ ー多摩をご利用の

　 方は利用登録をしていただきます。11:30～

12:00～

12:50～

13:15

● 受付時間 11： 30 ～15： 00

● 面接対策セミ ナー 12： 00 ～12： 50

● 企業PR、ガイダンス、面接会 12： 50 ～16： 00

● 雇用保険を受給中の方は、雇用保険求職活動の実績とし て

認められる場合があります。

面接会事前相談ダイヤル 042-521-6763
参加企業や求人内容について、なんでも お問い合わせできます。不安を 解消し て面接会に参加し ましょう！

● 採否結果は、後日企業から 直接ご連絡いたし ます。

【 会場】府中市市民活動センタープラッツ

金1.23 府中市

お申込み開始日： 12/15 月

【 会場】町田市文化交流センタ ー

金2.6 町田市

お申込み開始日： 12/15 月

TEL 042-521-6761

お申込み受付中

ごろ

・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ὲˡ

三須 紀子講 師

国家資格キャリアコンサルタント

AEAJ認定アロマテラピーインスト ラクター

「 自己流NG！ビジネスマナー」
信頼さ れる自分をつく る準備講座


