
東京しごとセンター（受付:10階）
エレベーターで10階へお上がりください

〒102-0072
千代田区飯田橋3-10-3
TEL：03-5211-8181

令和7年11月11日（火）
10時～15時

東京都立中央・城北職業能力開発センター しごとセンター校

粗品は数に限りがあります

ホテル・レストランサービス科

受付10階

●コーヒー・紅茶サービス ●ナイトランプ制作
●消火器体験
●電工実技体験

内装施工科
●襖の袋張り体験
●壁紙張り体験

アンケート記入で
粗品プレゼント

●
●マグネットづくり

ビルメンテナンス技術科

伝えよう ものづくりの力を 広げよう ものづくりの輪を

入場無料技能祭

交通のご案内
飯田橋駅：
● JR総武線 ・・・・・・・・・・ 「東口」より徒歩7分
● 都営地下鉄大江戸線
東京メトロ有楽町線・南北線 

・・・・・・・・・・・・ 「A2出口」より徒歩7分
● 東京メトロ東西線 

・・・・・・・・・・・・ 「A5出口」より徒歩3分

水道橋駅：
● JR総武線 ・・・・・・・・・・ 「西口」より徒歩5分

九段下駅：
● 東京メトロ東西線 

・・・・・・・・・・・「7番出口」より徒歩8分
● 東京メトロ半蔵門線・都営地下鉄新宿線 
・・・・・ 「3a・3b出口」「5番出口」より徒歩10分

生活サポート科
福祉用具・家事代行用品の展示



イベントの内容は変更になる場合があります。
駐車場・駐輪場はありませんので、公共の交通機関でお越しください。

催し物 内容 場所

喫茶 コーヒー・紅茶のサービス（ラストオーダー14:30） ホテル・レストランサービス科

模造紙展示 福祉用具・家事代行用品の展示 生活サポート科

相談コーナー パネル展示、入校相談、求人相談、人材育成相談など

内容 場所 受付時間 定員(各回)

壁紙張り体験 内装施工科 10:00～12:30（随時） 13:30～15:00（随時） 先着10名

襖の袋張り体験 内装施工科 10:00～12:30（随時） 13:30～15:00（随時） 先着10名

ナイトランプの製作 ビルメンテナンス技術科 10:00～12:30（随時） 13:30～15:00（随時） 先着20名

消火器体験 ビルメンテナンス技術科 随時 上限なし

電工実技体験 ビルメンテナンス技術科 随時 上限なし

園芸療法によるマグネットづくり 生活サポート科 10:00～ 11:00～ 13:30～ 先着10名

●会場案内

襖の袋張り体験
壁紙張り体験

喫茶サービス

10階

12階

11階

入校相談コーナー

職員室

内装施工科
実習室

生活
サポート科
実習室

マグネットづくり
模造紙展示

ホテル・レストラン
サービス科
実習室

ビルメンテナンス
技術科実習室

消火器体験
消火器の使い方が学
べます。
※訓練用消火器を使
用しますので消火剤や
水は出ません。

消火器体験

好きなイラストで作
るナイトランプです。
優しい光で枕元を
照らします。

電工実技体験
電気工事用工具を使用して器具

や電線の接続作業について学び簡単
な点灯回路を製作します。

電工実技体験

受付

ナイトランプ製作

8種類の職業体験を実施

職人塾PRコーナー
Tokyo Vocational Ability Development Association

東京都労働相談情報センター

PRコーナー
Tokyo Metropolitan Labor Consultation Center

東京都職業能力開発協会

職人塾PRコーナー
Tokyo Vocational Ability Development Association

古紙配合率60％再生紙を使用しています 石油系溶剤を含まないインキを使用しています。

●体験・工作教室

●催し物のご案内




