
【応募資格】現在、主に中小企業で働いている方（派遣・契約社員、パート等を含む）で都内在住または在勤の方

レベル 定員

4/5(土)
4/12(土)
4/19(土)

初級 25名
 09:15～
16:30

4/7(月)
4/8(火)
4/9(水)

初級 10名
 09:15～
16:30

4/12(土)
4/19(土)
4/26(土)

初級 20名
 09:15～
16:30

4/12(土)
4/19(土)
4/26(土)

中級 24名
 09:15～
16:30

※講師は、変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

企業単位でのお申込みも可能です。社員研修等に是非ご活用ください。
【申込人数】１～４名
【対象者】企業受付は都内の中小企業で雇用されている方が対象です。
　定員の1/2を企業優先枠として設定し、企業単位でお申込みを受け付けます。
　企業優先枠を上回るお申込みがあった場合には企業ごとに抽選を行います。
　個人申込と企業受付の両方での応募はできません。
　※お申込み方法の詳細等は、別途お問い合わせください。

6,500円
添田
飯田
高橋

OSとハードウェアの管理
【初級】①

パソコンの組立とリカバ
リー、最新CPUやメモリの知
識、ファイルのバックアッ
プ、ウイルス対策、OSのトラ
ブルシューティング、周辺機
器の知識
【VMWare Player】

Windowsの基本操作(文字入
力、ファイルの保存、コピー
等)ができ、OSとハードウェ
アの管理技術を必要とする方

オリジナルテキスト

HTMLによるホームページ
の構築と運用①

中小企業のための実用的な
ホームページ作成技術(企業
サイトの現状、ボックスレイ
アウトを使ったCSSでのデザ
イン、モバイルサイトの作成
等)の基礎
※2024年度に実施した
「HTML5によるホームページ
の構築と運用」と同内容で
す。

Windowsの基本操作(文字入
力、ファイルの保存、コピー
等)ができる方

オリジナルテキスト
江間

竜石堂
柳田

6,500円

6,500円

機械図面の見方と
CAD製図①

製図規格【学科】（三角法、
投影法、寸法公差、幾何公
差、はめあい等）、CADの基
本操作、CADの構造と機能、
作図演習、例題による図形入
力、機械部品の作図
※講習内容の一部が「CAD製
図(機械)【初級】」と重複し
ますので、ご了承ください。
【AutoCAD2024】

職務上製図関連知識を必要と
し、Windowsの基本操作(文字
入力、ファイルの保存、コ
ピー等)ができる方

はじめて学ぶ AutoCAD
2025 作図・操作ガイド
2024/2023/2022/LT2021/2
020/2019/2018/2017対応
【ソーテック社】（2,480
円）

角田
河俣
竹澤

6,500円

はじめての
機械系基礎訓練

機械図面の見方の基礎、測定
作業、安全衛生

製造業に初めて就業した新入
社員を対象に、機械図面の見
方や測定器(ノギス・マイク
ロメーター)の取扱い・測定
の基本、安全衛生の考え方の
習得を必要とする方

オリジナルテキスト
竹澤
鈴木

キャリアアップ講習2月募集のご案内

【応募期間】令和7年2月1日～2月10日（往復はがきは10日必着）

講習名
講習日時

主な内容
【使用ソフト】

対象者 教科書
価格は税抜です

講師 授業料

東京都立城南職業能力開発センター大田校

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/index.html

