
【応募資格】現在、主に中小企業で働いている方（派遣・契約社員、パート等を含む）で都内在住または在勤の方

レベル
定員

申込URL

令和8年
1/19(月)
1/20(火)
1/21(水)

初級

10名

令和8年
1/26(月)
1/27(火)
1/28(水)

初級

5名

令和8年
1/17(土)
1/24(土)

初級

15名

https://logofo
rm.jp/form/tm
gform/883128

https://l
ogoform.j
p/form/t
mgform/

https://l
ogoform.j
p/form/t
mgform/

※講師は、変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

企業単位でのお申込みも可能です。社員研修等に是非ご活用ください。
【申込人数】１～４名
【対象者】企業受付は都内の中小企業で雇用されている方が対象です。
　定員の1/2を企業優先枠として設定し、企業単位でお申込みを受け付けます。
　企業優先枠を上回るお申込みがあった場合には企業ごとに抽選を行います。
　個人申込と企業受付の両方での応募はできません。
　※お申込み方法の詳細等は、別途お問い合わせください。

緑川

鈴木
玉川

4,300円

09:15～16:30

機械の構造と操作方法、切削
理論、ハンドル操作と目盛出
し、起動停止・回転数設定、
ワーク着脱方法、六面体加
工、エンドミル加工、課題演
習【使用メーカー型番：OKK
MH2V】

金属加工業または機械工業に
従事し、測定器(ノギス・マ
イクロメーター) の取扱い・
測定ができる方で、当該基礎
技能を必要とする方

オリジナルテキスト 福永 6,500円

09:15～16:30

複合加工機の概要、切削加工
プログラム作成、割出加工プ
ログラム作成、加工作業
【使用メーカー型番：
Mazak・INTEGREX i-100】
【SMOOTH CAM Ai】

「マシニングセンタ(プログ
ラミング)【初級】」または
「NC旋盤(プログラミング)
【初級】」修了程度の技能を
有し、複合加工機(Mazak製
INTEGREX)の取扱方法の習得
を必要とする方

オリジナルテキスト

6,500円

09:15～16:30

キャリアアップ講習11月募集のご案内

【応募期間】令和7年11月1日～11月10日（往復はがきは10日必着）
(インターネット受付は毎月1日AM9時00分～10日23時59分です）

講習名
(講習名をクリックまたは

スキャンで申込フォームへ)
講習日時

主な内容
【使用ソフト】

対象者 教科書
価格は税抜です

講師 授業料

汎用旋盤の基本的な操作方
法、加工の基本、切削理論、
三ツ爪による切削実習【使用
メーカー型番：池貝製
AM20】

金属加工業または機械工業に
従事し、測定器(ノギス・マ
イクロメーター) の取扱い・
測定ができる方で、当該基礎
技能を必要とする方

オリジナルテキスト

東京都立城南職業能力開発センター大田校

汎用旋盤【初級】

汎用フライス盤【初級】

複合加工機の

簡単プログラム作成

(SMOOTH CAM Ai)

企業受付申込フォーム

https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
https://logoform.jp/form/tmgform/1272407
https://logoform.jp/form/tmgform/1272561
https://logoform.jp/form/tmgform/1272612
https://logoform.jp/form/tmgform/883128
http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/index.html
http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/index.html
http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/index.html


キャリアアップ講習　7月募集のご案内

【応募期間】２０１９年７月１日(月)～７月１０日(水)(往復はがきは１０日必着)キャリアアップ講習　４月募集のご案内

令和8年1/19(月)　　　　1/20(火)　　　1/21(水)

令和8年1/26(月)　　　　1/27(火)　　　1/28(水)

令和8年1/17(土)　　　　1/24(土)

④
教
科
書
の
準
備

当選の方

⑤講習開始

申込み～受講開始

募集月の１日～１０日がお申込み期間です。申込方法のご案内

●往復はがき ●インターネット

往信の表 返信の裏

50 〒○○○-

返信

受講希望者の
ご住所
お名前

返信の表 往信の裏

東京都立城南職業能力開発センター大田校

〒144-0042 東京都大田区羽田旭町10－11 

TEL 03-3744-1013

窓口受付時間
月～金 ９：００～２０：００

（祝日・年末年始を除く）

＊春季・夏季・冬季休業時は、17：00まで

〒144-0042

往信

大田区羽田旭町

10－11 

城南職業能力開発

センター大田校
キャリアアップ

講習担当行

何も記入しな

いでください。

（抽選結果を
お知らせしま
す）

〒○○○-○○○○

返信
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

①希望講習名

②自宅の〒・住所

③かな氏名

④漢字氏名

⑤生年月日（年齢）

⑥性別

⑦連絡先TEL

（携帯電話等）

⑧勤務先名・雇用形態

⑨勤務先所在地

⑩勤務先電話番号

①
申
込
み

②
抽
選
結
果
通
知

③
授
業
料
等
の
支
払
い

（
納
付
期
限
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

往復はがき
（10日必着）

下記記入例
を参照して
ください。

インターネット
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/

スマートフォンからも

申込可能です。

応募が定員を超えた場合、抽選を実施
・「はがき申込み」の方は「はがき」
・「インターネット（電子申請）申込み」の方は
「eメール」で結果をお知らせ

別途郵便で納付書

等を送付 ※１

当選の方に欠員が

出た場合、繰上げ

当選 ※２

残念ながら受講

できません。

当選の方 補欠の方 落選の方

①金融機関（窓口・ATM）
・納付書により授業料等をお支払いください。

・コンビニエンスストアでの支払いはできません。

②当校窓口
【受付時間】

・月～金 ９：００～２０：００

（祝日・年末年始を除く）

春季・夏季・冬季休業時は、17時まで

●授業料免除申請（当校窓口で手続）
（手続き期限は授業料納入期限と同様）

・生活扶助受給の方
・住民税非課税又は均等割のみ課税世帯の方

・障害者手帳の交付を受けている方
・激甚災害等により被災された方
は、授業料の免除および使用教科書の支給を受けら
れる場合があります。必ずお支払い前に、当校にご
確認ください。

・指定教科書を各自でご購入ください。
・教科書の貸与、写しの提供等は一切ありません。

※１ 辞退される方は必ずご連絡ください。また納入期限内に納付がない場合は

辞退とみなします。

※２ 繰上げで当選となった方には、別途郵送で納付書等を送付いたします。

★消せるボールペン、鉛筆等の消えやすい筆記具の使用は

避けてください。

窓口

返信用のは

がき(裏は無

地)をお持ち

ください。

記入例

●大田校の窓口でもお申込みできます。返信用はがきをお持ちになり、募集期間内にお越しください。
●以下のようなお申込みは、原則として無効とさせていただきます。ご注意ください。
◇１講習につき、おひとり２件以上のお申込み（１件のみ有効となります）
◇年度内に既に受講した（受講者として決定した）講習と同一講習へのお申込み
ただし、アーク溶接（特別教育）(1)(2)は、１件としてお申込みください。

◇１件のお申込みに複数の講習名を記入したお申込み
◇「通常（片道）はがき」によるお申込み
◇記載内容に不備があるもの(勤務先名の未記入等)
◇過去に、別人に受講させた者(させようとした者)、受講者になりすまして受講した者（しようとした者）、
講習実施の妨げになる行為や他の受講者への迷惑行為を行った者によるお申込み

※詳細は大田校に直接お問い合わせください。
※お申込みの際にご記入いただく個人情報は、講習の実施事務以外には使用いたしません。
※危険作業の実習等では制約がある場合があります。様々な観点で配慮が必要な方は、事前にキャリアアップ
講習担当にご相談ください。

注意点

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/index.html

『TOKYOはたらくネット』→「キャリアアップ講習」を
ご覧ください。

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/index.html

