
03-3605-6147
城東職業能力開発センター 人材アドバイザー

リーフレットで
ほかの研修事業や各事業の
詳細を確認できます。
ぜひご覧ください！

お問合せフォーム

人材育成の栞
東京都立城東職業能力開発センター 令和８年度 Vol. １ （令和８年７月）

東京都の中小企業向け社員研修事業

主な事業 ご紹介チャート

「人材育成の栞」は、都立城東職業能力開発
センターの広報紙です。人材育成・確保に役
立つ情報をご案内します。

など

昨年度も、多くの中小企業が
東京都の社員研修事業を利用されました。
プロ講師による自社の課題に合った講習で、短時間・低コストでスキルアップできます。

今年度も随時受付中！スキルアップにご活用ください。

■センター・校で実施
■主に平日夜間・土日
■費用
  900 円～6,500 円/人

ご相談・お問い合わせはお気軽にどうぞ！

機械加工や
溶接、 CADとか
色々できるんだ！

プロが教えてくれる
し、気軽に利用でき
そうだな！

「社員研修に利用したい」
「どんな講習ができるか聞きたい」

人材
アドバイザー

こちらも
要チェックです！

中小企業向けに
揃えられた
約600 講座から
自社に合うもの を
選んで受けたい

自社独自の
課題を解決する
オリジナル講習
をやりたい
(支援してほしい )

自社で、自社の
設備・機械を利用
した講習を講師に
やってもらいたい

センター の設備を
利用して講師に講習
してもらいたい

「はじめての機械製図」
「高圧電気 (特別教育)」
「 Excel 関数・マクロ編」

具
体
例

キャリア
アップ
講習

■自社(社内)で実施
■同一年度40時間まで
■費用
計画作成 3,300 円/回

研修実施 3,500 円/時間

「ＮＣフライス盤の技能」
「半自動溶接の基礎技能」
「ビジネスマナー研修」

具
体
例

現場訓練
支援事業

裏面で詳しく

■センター・校で実施
■24時限まで (１時限 45分)

■費用
  900 円～6,500 円/人

「第二種電気工事士受験対策」

「 CAD製図」
「 Excel表計算 初級」

具
体
例

オーダー
メイド
講習

センターの施設で本格的な
試験対策もできそう！

うちも社内の機械で若手向
け講習お願いしようかな …

短期講習だし低コストだし
手軽に研修できそうだ！

YES

※費用について、テキスト、材料等の実費は受講者・企業負担となります。

（ 人材総合サポートデスク ）
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東京都の『 現場訓練支援事業』 をご利用の企業様より、社員研修とし
て大変有益だったとのお声をいただいています。
ぜひ貴社の人材育成のご参考になさってください。

事業概要 講師に企業を派遣し実施する研修。 社内設備を使
い業務に直結するスキルを学べる オリジナル講習

講習場所 企業の社内等
実施人数 １ 人から
時間 同一年度内に１企業あたり延べ 40時間まで
費用 研修計画作成 3,300 円/回 研修実施 3,500 円/時間

『 現場訓練支援事業』 でスキルアップできた！
との声を いただいています！

本紙に関する
お問い合わせ先 電話 03(3605)6140( 代)

東京都立
城東職業能力開発センター
人材育成課 人材育成推進担当

【 2025 年度の実施事例】
・ 汎用旋盤 ・ NCフライス盤
・ CAD製図 ・ TIG溶接
・ ビジネスマナー ・ 職層別研修 など

Jw _ cad 基礎講習

■訓練時間…18時間

■受講人数…４人

■費用…66,300 円

今まで CADを触る機会がなかった社員が
知識を身につけられた ので、業務の負担
のバランスが改善しそう。

楽にCADがかけるような操作 を教えて
もらえたので、経験者でもとても役に
立った。

講師の方が３、４人同時に見ているのに、
大事な点は１人１人対応してくれてとても
分かりやすかった 。

図面のかき方で、基準線を引き、そこか
ら形を作り上げる流れや、 図面を見やす
く整理すること を学びました。

事前にヒアリングしていただいた要望
をそのまま研修に反映 してくれて非常
に有益だった。

事務職で電話対応が多いので敬語の使
い方が勉強になりました。

ハラスメント の事例が分かりやすかっ
た。 職場での言動や所作等、他人が不
快に感じないよう 心がけようと思った。

ビジネスマナー は「復習」のつもりで受
けたが、 初歩的なことで勘違いがあった
ことに気づくことができた。

ご利用
事例

１
ビジネスマナー・

ハラスメント防止研修

■訓練時間…６時間

■受講人数…27人

■費用…24,300 円

初心者向けの研修でも、経験のある方向けの研修でも、自社で実施するからこそ

業務に直結する「深い」学びができると感じられた企業の方が多いです！

荒川区【 建設業】 江戸川区【 サービス業 】

《 ご利用企業のお声》 《 ご利用企業のお声》

２

ご利用
事例

※テキスト、材料等の実費は企業負担となります。

プロ講師が、自社の課題に合わせた講習を 自社で実施する
『 現場訓練支援事業』 を 貴社の人材育成にぜひお役立てください。
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