
人材育成についてのお困りごとがありましたら、

まずは『 人材アドバイザー 』 にご相談ください！

東京都では、中小企業の方々ができるだけ 負担の少ない形で、 ご要望に添った
人材育成を行う ための行政サービスを 、多数 ご用意して おり ます。

ご要望の「スキル」 を当センターの 「プロ講師」が丁寧に教えます 。
講習場所も、 自社内、当センターのどちらでも可能 です。

アドバイザーが、より よい形で御社の人材育成を実現できるようにナビゲート
いたします。

03-3605-6147
東京都立城東職業能力開発センター

人材アドバイザー人材育成のお困りを伺い、東京都の支援メニュー
のご案内を通して、社員のスキルアップをお手伝
いします。 ぜひお気軽にご相談ください！ 訪問も
いたします。

ワード や
エクセル の
使えるスキルを
身につけてほしい

ビジネスマナー を
身につけて、
取引先に
覚えてもらいたい …

第二種電気工事士
の実技試験を
合格させたい

危険物取扱者の
受験対策を
短期間・集中で
学ばせたい

以前は自分がスキルを
教えていたけど、
忙しくて
教えられない …

新しい機械を導入
したので 、使い方を
プロに教えて
もらいたい …

シーケンス図の読み方・
書き方やタイムチャート
図の読み方を
教えられる人～ ？

図面の読み方は
基本だから
しっかり
身につけさせたい

指導者の確保

必須スキル

資格試験対策

人材総合サポートデスク Web サイト

東京都 人材総合サポートデスク

人材育成の栞
東京都立城東職業能力開発センター 令和７年度 Vol. ４ （令和８年３月）

いよいよ新年度スタート！

「人材育成の栞」は、都立城東職業能力開発
センターの広報紙です。人材育成・確保に役
立つ情報をご案内します。

ものづクリくん

新入社員を迎えるなど 、

人材の戦略的な育成が重要になるこの時期。
中小企業経営の方々から、毎年こんな相談が寄せられます。

人材アドバイザー



NEWS

センター修了生を採用しませんか？

センターでは 求人票を随時受け付けております。

NEWS

授業料 １ 講習あたり 900円～6500円 このほか指定の教科書を各自ご用意
いただきます。

講習時間 主に平日の夜間/土日祝日の昼間
ラインナップ 毎月さまざまな講習を実施

「キャリアアップ講習」を 、 御社の
人材育成にぜひご活用ください！

「キャリアアップ講習」は
企業単位で申し込めます！

企業受付制度
詳しくは上記の Web へ

城東職業能力開発センターでは 、 公共職業訓練の修了生を求人企業に紹介しています 。 訓練実施校と
科目は下記のとおりです 。 ご希望の科目を実施しているセンター ・ 校の「 就職支援担当」 へお気軽にお
問い合わせください 。 （ 求人票は科目ごとに受付 。 求人票は受理した当該年度３月末まで有効です 。 ）

・ 木工技術科
・Ｕ -３０トータルペイント科
・溶接科
・建築設備施工科            
・介護福祉用具科
・エンジニア基礎養成科      
・実務作業科 （軽度の知的障がい者の方）

・電気工事科
・ アパレルパタンナー科    
・住宅内外装仕上科
・電気設備管理科
・ビル管理科
・ジョブセレクト科

・自動車整備工学科
・測定データプログラミング科
・クリーンスタッフ養成科

・メカトロニクス科
・３Ｄ CAD・ CAM実践科
・グリーンエクステリア科

・製くつ科

実施訓練科目

城東職業能力開発センター

足立区綾瀬5-6-1
電話 03(3605)6140( 代)
最寄駅
JR常磐線・東京メトロ綾瀬駅 歩８分
つくばエクスプレス 青井駅歩12分

城東職業能力開発センター
江戸川校

江戸川区中央2-31-27
電話 03(5607)3681( 代)
最寄駅
JR新小岩駅から 都バス 大杉小学校前歩２分
JR新小岩駅から 都バス 江戸川区役所前歩８分

城東職業能力開発センター
台東分校

台東区花川戸1-14-16
電話 03 (3843)5911( 代)
最寄駅
東武スカイツリーライン 浅草駅歩５分
東京メトロ銀座線 浅草駅歩８分

本紙に関する
お問い合わせ先 電話 03(3605)6140( 代)

読んでくださって
ありがとう
ございました！

東京都立
城東職業能力開発センター

4名までWeb で一度に申し込めて効率的 。
各講習の定員に企業受付枠を設けていま
す。 社員研修にご活用ください。

※城東職業能力開発センター台東分校で実施の講習は対象外です。

都立職業能力開発センター 求人

・介護実践科 （ 令和8年10月～）

主に中小企業で働いている方を対象にした、スキル
アップや資格試験受験対策等のための短期講習「キャ
リアアップ講習 2026 」ガイドを Web でご覧いただけま
す。ぜひご活用ください。

【 募集期間】

毎月1日
～10日

Web にて受付

Web 「 TOKYOはたらくネット 」 で
詳しく ご案内しています 。

「キャリアアップ講習」 2026のガイドを見る

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/careerup-guide2026.pdf
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/careerup-guide2026.pdf
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/careerup-guide2026.pdf
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