
働いている皆さんのための
キャリアアップ講習追加募集

①受講対象者

です。
②講習日程 日  程

4月8日(土)

4月15日(土)

4月22日(土)

③受講定員 7人（先着順です。）

④授業料
☆追加募集期間内に城南職業能力開発センター1階人材育成プラザ受付にてお手続きください。
※2/20(月)、2/27(月)、3/6(月)は休館日となります、ご注意ください。

⑤持ち物 受講者確認票（お申し込みの際にお渡しします。受講初日に必ずお持ちください。）
筆記用具

⑥教科書 オリジナルテキスト

⑦担当講師 倉方 利枝

※来校には公共交通機関をご利用ください。

☆キャリアアップ講習はインターネットでもご案内しています。
http://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/

【お問い合わせ先】 【ご案内図】
東京都立城南職業能力開発センター人材育成プラザ
〒140-0002 品川区東品川3-31-16

TEL: 03-3472-3572
FAX: 03-3472-3461

★交通 ○りんかい線(東京臨海高速鉄道)
 品川シーサイド駅出口A 徒歩2分
○京浜急行線   城南たっくん
 青物横丁駅 徒歩10分
○都営バス
 品川シーサイド駅前  徒歩2分
 都立八潮高校前   徒歩5分

★窓口時間 火曜日～金曜日 午前9時～午後8時
土曜日・日曜日・祝日 午前9時～午後4時

★休業日 月曜日（祝日の場合は火曜日以降の直近の平日）
年末年始（12月29日～1月3日）

1,600円 (一旦納入された受講料はお返しできません。)

※交通機関運行の影響等により、キャリアアップ講習を中止または日程変更することがあります。

※仕事の都合等による遅刻・欠席の場合でも、補講はいたしませんのでご了承ください。

若手社員の基礎力アップ

時  間 講 習 内 容（ 予 定 ）

9:20 ～ 16:30

若手社会人に必要な基礎的スキルである、
接遇マナー、社内・社外文書の基本、
社会性アップのための非言語（態度、

表情等）コミュニケーション、自己分析

東京都立城南職業能力開発センター
人材育成プラザ

令和5年3月8日(水)までに、募集状況をお電話で
ご確認の上、当プラザ窓口で直接お申し込み下さい。

中小企業にお勤めの新入社員から入社3年目程度までの社員の方
☆当講習のレベルは 初級

追加募集
期間

ＴＯＫＹＯはたらくネット 検索 ➝「在職者向け職業訓練」


