
 
 

 

 

 

 

 

 

募集期間 令和７年１１月１０日（月）～１１月２８日（金） 【必着】 

       建設現場で活躍するために必要な知識と実践的な技能を基礎から学び、 

現場作業で求められる資格が、無料で、多数取得できます！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

       「鉄筋コース」①～④、「型枠コース」Ａ～Ｄ →多摩職業能力開発センター八王子校 

       「鉄筋コース」⑤～⑦、「型枠コース」Ｅ～Ｇ →東京労働局登録教習機関 

 
鉄筋コンクリート構造の基礎や柱等の形作りを行う型
枠工事の基礎知識及び施工方法を１５日間で学びます。 

Ａ 安全衛生   2日間 

令和８年１月２７日（火）、２８日（水） 

現場の安全衛生、携帯用丸のこ盤の安全教育等 

Ｂ 足場の組立て等   １日間 

１月２９日（木） 

足場の組立て等特別教育 

Ｃ 建設概論   １日間 

１月３０日（金） 

建築構造、建築材料等の学科 

Ｄ 型枠施工実習 ３日間 

２月３日（火）、４日（水）、５日（木） 

墨出し作業、基本型枠作業、型枠演習作業等 

E 高所作業車運転   ２日間 

２月１２日（木）、 １３日（金） 

高所作業車運転技能講習 

F 小型移動式クレーン     ３日間 

２月 1７日（火）、１８日（水）、１９日（木） 

小型移動式クレーン技能講習 

Ｇ 玉掛け   ３日間 

２月２４日（火）、２５日（水）、２６日（木） 

玉掛け技能講習 

尚この予定表は変更される可能性もあります 
 

 
鉄筋コンクリート構造の基礎や柱等を内部で支える鉄筋
工事の基礎知識及び施工方法等を１５日間で学びます。 

①  足場の組立て等   １日間 

令和８年１月９日（金） 

足場の組立て等特別教育 

②  安全衛生   2日間 

１月１３日（火）、１４日（水） 

現場の安全衛生、自由研削用といしの特別教育等 

③ 建設概論   １日間 

１月１９日（月） 

建築構造、建築材料等の学 

④ 鉄筋施工実習 ３日間 

１月２０日（火）、２１日（水）、２２日（木） 

墨出し作業、工具の取扱い、鉄筋施工作業等 

⑤ 高所作業車運転   ２日間 

２月１２日（木）、 １３日（金） 

高所作業車運転技能講習 

⑥ 小型移動式クレーン     ３日間 

２月 1７日（火）、１８日（水）、１９日（木） 

小型移動式クレーン技能講習 

➆ 玉掛け   ３日間 

２月２４日（火）、２５日（水）、２６日（木） 

玉掛け技能講習 

 

   

東京都 

 

 

 

A～Gの受講により、以下の資格を取得！ 

・携帯用丸のこ盤取扱作業者安全教育 
・足場の組立て等特別教育 
・小型移動式クレーン運転技能講習 
・玉掛け技能講習 
・高所作業車運転技能講習 
 

① ～⑦の受講により、以下の資格を取得！ 

・自由研削用といしの取替え等特別教育 
・足場の組立て等特別教育 
・小型移動式クレーン運転技能講習 
・玉掛け技能講習 
・高所作業車運転技能講習 
・足場の組立て等特別教育 
 

  鉄筋コース（全１５日間）   型枠コース（全１５日間） 

講習場所 

授業料 無料 

～「鉄筋工」・「型枠大工」の養成講習～ 
 

建設人材育成事業 

（令和７年度 第２期募集） 

 鉄筋コース あるいは 型枠コース どちらかをお選びください。  

尚この予定表は変更される可能性もあります 尚この予定表は変更される可能性もあります 



〒１９３－０９３１ 

東京都八王子市台町１－１１－１ 

TEL：０４２－６２２－８２０１ 

FAX：０４２－６２５－９７３４ 

 多摩センター八王子校         
 

 
検 索 

 

東京都立 

多摩職業能力開発センター八王子校 

建設人材育成事業担当 

 

 

 

〇 中小企業に勤務し、 鉄筋工もしくは型枠大工の職務に従事して間もない方（在職者） 

〇 これらの職務に従事することを目指している求職中の方（求職者） 

 

                                  

      

                   

 

 

  

 

◇◇  ◇◇ 

※講習はすべて受講していただく必要があり、一部のみの受講は認めておりません。 

※・小型移動式クレーン運転技能講習・玉掛け技能講習・高所作業運転技能講習は、東京労働局登録教習機関で実施します。 

 

 

○求職者の方は「申込書(求職者申込用)」によりご本人がお申込みください。 

○在職者の方は「申込書(企業申込用)」により勤務先の企業からお申込みください。 

○定員を超えるお申込みがあった場合は、抽選になります。 

○指定の申込書は以下の窓口、ホームページで入手できます。 

 ・ハローワーク八王子窓口    ・八王子校窓口 

 ・多摩職業能力開発センター八王子校ホームページ（URLは下記記載） 

募集期間内に申込書に記入の上、当校の｢窓口｣にお持ちいただくか、｢郵送｣にてお申込みください。（必着） 

 

URL：https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/vsdc/hachioji/ 

 

  

授 業 料  

 

講 習 時 間 

主 な 対 象 者 

募 集 定 員 
 

 

 

作業服、安全靴等は個人でご用

意していただきます。 

 

   

午前９時０５分～午後４時４５分 

東京労働局登録教習機関で行う講習は 

当該機関の講習時間になります。 

 

 

 

 

鉄筋コース ６名 

型枠コース ６名 

 

 

お 申 し 込 み 方 法 

鉄筋施工作業 型枠施工作業 高所作業者運転 

技能講習 

小型移動式クレーン 

運転技能講習 

無 料 

女性の方の応募も、お待ちしています！ 

お問い合わせ先・アクセス 

八王子駅（ＪＲ） 

徒歩 18 分 南口 7 番乗り場から 

バス（京王バス）  富士森公園経由 法政大学行き(八 96) 

朝日ヶ丘団地・めじろ台駅東京家政学院行き(八 67) 上大船行き(八 67) 

西八王子駅南口行き(八 94) 

  「実践高校」または「富士森公園」下車徒歩 5 分 

 山田駅（京王） 

徒歩 15分  バス（京王バス）八王子駅南口行き(八 90)(八 97)  「実践高校」または「富士森公園」下車徒歩 5 分 

 


