
第三種冷凍機械責任者受験対策

追加募集締切：電子申請：21日(月)／窓口：30日(水)

多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ

講習日程 講習時間 主な内容

9/  6(土)
9/13(土)
9/20(土)

9:20～
16:30

第三種冷凍機械責任者免状に係る
試験受験対策
冷凍理論
保安管理技術
高圧ガス保安法

受講対象者
建築関係の仕事に従事し、今年度当該試験を受験する方

授業料：1,600 円
講   師：須黒久夫、加藤博志
教科書：第三種冷凍機械責任者試験問題と解説2025年版

(東京都高圧ガス保安協会)
初級冷凍テキスト(日本冷凍空調学会)

追加募集 15名程度

★ 申込み方法

府中校窓口または電子申請(LoGoフォーム)にてお申込
ください。窓口にお越しになる場合は、事前に電話に
て空き状況をご確認ください。
定員に達し次第終了となります。ご了承ください。

お申込みURL：
https://logoform.jp/form/tmgform/999824



第二種電気工事士(実技)【初級】①

追加募集締切：電子申請：21日(月)／窓口：30日(水)

多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ

講習日程 講習時間 主な内容

9/  7(日)
9/14(日)
9/21(日)

9:20～
16:30

電気基礎、電気図記号
図面の見方
電気工事実習
第二種電気工事士受験ポイント

受講対象者
電気関係の仕事に従事し、電気工事士の勉強をこれから始め

る方または第二種電気工事士試験受験のための基礎知識を身に
つけたい方

授業料：6,500 円
講   師：粕谷敏明、横溝晴雄、松田里香
教科書：2025年版第二種電気工事士技能試験

公表問題の合格解答(オーム社)

追加募集 9名程度

★ 申込み方法

府中校窓口または電子申請(LoGoフォーム)にてお申込
ください。窓口にお越しになる場合は、事前に電話に
て空き状況をご確認ください。
定員に達し次第終了となります。ご了承ください。

お申込みURL：
https://logoform.jp/form/tmgform/999830



工事担任者(総合通信)受験対策(1)(2)

追加募集締切：電子申請：21日(月)／窓口：30日(水)

多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ

講習日程 講習時間 主な内容

(1)   9/13(土)
      9/20(土)

9/27(土)

(2)  10/  4(土)
10/11(土)
10/25(土)

9:20～
16:30

工事担任者試験(総合通信)受験対策
(1)電気通信技術の基礎、端末設備
の接続に関する法規
(2)端末設備の接続のための技術お
よび理論

受講対象者
電気関係の仕事に従事し、今年度当該試験を受験する方

授業料：3,200 円
講   師：木村一洋、松浦博明
教科書：工事担任者2025年版総合通信実践問題

(リックテレコム)

追加募集 11名程度

★ 申込み方法

府中校窓口または電子申請(LoGoフォーム)にてお申込
ください。窓口にお越しになる場合は、事前に電話に
て空き状況をご確認ください。
定員に達し次第終了となります。ご了承ください。

お申込みURL：
https://logoform.jp/form/tmgform/970226



消防設備士(甲種第4類)受験対策(1)(2)

追加募集締切：電子申請：21日(月)／窓口：30日(水)

多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ

講習日程 講習時間 主な内容

(1)   9/20(土)
      9/27(土)

10/  4(土)

(2) 10/11(土)
10/18(土)
10/25(土)

9:20～
16:30

消防設備士試験(甲種第4類)受験対策
(1)関係法令
消防関係法令、設計製図、設備設計
(2)保守管理
工事・設備、消防機器規格および機
能構造、機器鑑別・点検

受講対象者
消防用設備等の工事または整備関係の仕事に従事し、今年度

当該試験を受験する方

授業料：3,200 円
講   師：姥貝眞信
教科書：消防設備士受験直前対策第4・7類 13版
消防設備士受験対策例題集第4類 13版(日本消防設備安全センター)

追加募集 7名程度

★ 申込み方法

府中校窓口または電子申請(LoGoフォーム)にてお申込
ください。窓口にお越しになる場合は、事前に電話に
て空き状況をご確認ください。
定員に達し次第終了となります。ご了承ください。

お申込みURL：
https://logoform.jp/form/tmgform/999831



JavaScript

追加募集締切：電子申請：21日(月)／窓口：30日(水)

多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ

講習日程 講習時間 主な内容

10/  4(土)
10/11(土)
10/18(土)

9:20～
16:30

JavaScriptの概要
基本構文
関数の定義と使用
オブジェクトの使用

受講対象者
HTMLによるホームページ作成ができる方

授業料：6,500 円
講   師：水村正代、坂下貴美子、大塚哲也
教科書：確かな力が身に付くJavaScript「超」入門第2版

(SBクリエイティブ)

追加募集 15名程度

★ 申込み方法

府中校窓口または電子申請(LoGoフォーム)にてお申込
ください。窓口にお越しになる場合は、事前に電話に
て空き状況をご確認ください。
定員に達し次第終了となります。ご了承ください。

お申込みURL：
https://logoform.jp/form/tmgform/999835



★ 受講希望の皆さまへ

授業料免除の対象者 申請時に必要な書類等

生活扶助受給世帯の方 

（１）申請者が世帯主の場合 

  ①申請月に発行された申請者の記載の
ある生活保護受給証明
 

（２）申請者が世帯主でない場合 

   ①に加えて、②申請者と世帯主の関係
を証明する 6 か月以内に取得した住民票

住民税非課税または均等割のみ課税世
帯の方

① 申請者を含む世帯全員の記載のある
課税・非課税証明書（義務教育未修了の
方は除く）
② 世帯全員の 6 か月以内に取得した住
民票 

障害者手帳の交付を受けている方
障害者手帳等の障害の状況を証明する
書類 (詳細は当校HP参照のこと)

自然災害により、実施校の所長等が特に
必要と認める方

罹災証明書、又は被災証明書 

以下の表のいずれかに該当される方は、授業料の免除および使用教科書の
支給が受けられる場合がございます。ご確認ください。

お問い合わせ
 〒183-0026 府中市南町4-37-2

東京都立  多摩職業能力開発センター
 府中校キャリアアップ講習担当
 TEL: 042-367-8204

受   付   時   間
 平 日  9:00～20:00
土日祝日  9:00～16:00

休   業   日
 月曜日
(月曜日が祝日の場合は、翌火曜日以降
の直近の平日が休業日)
年末年始(12/29～1/3)

ア   ク   セ   ス
 中河原駅南口下車徒歩10分

※公共交通機関をご利用ください。お車
やバイクでの来校はご遠慮ください。
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