
東京都立多摩職業能力開発センター府中校人材育成プラザ

キャリアアップ講習6月募集案内

募 集 期 間 令和8年6月1日(月) ～ 6月10日(水)
講習名

講習日
(9:20～
16:30)

受講対象者 主 な 内 容

指定テキスト
（予定）

※変更になる場合もありま
す。詳細は当選者通知でお
知らせします。

定員
授業料

予定講師（敬称略）

お申込みURL ※講習ごとに申込URLが異なりますので、ご注意ください。

AndroidStudioによるアプリケーション開発
電卓アプリ実装！ 8/22(土)

8/29(土)
9/  5(土)

Javaプログラミングの初
歩的な知識を有する方

Android開発環境の構築法、
電卓アプリの実装達成を講習目標に
しながら、AndroidStudio使用方法、
Widget利用、リソース利用などの
基本を実習
【使用ソフト：AndroidStudio】

オリジナルテキスト

10名
6,500円

福井貴直

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408121

第三種電気主任技術者入門①
8/22(土)
8/29(土)
9/  5(土)

第三種電気主任技術者試
験に向けてこれから勉強
する方または受験のため
の基礎知識を身に付けた
い方

試験概要、学習にあたって、電気数
学、電気基礎理論

みんなが欲しかった！電験
三種合格へのはじめの一歩

【第3版】/TAC出版/
2,200円(税込)

35名
1,600円

毛馬内洋典

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408127

ビル管理技術者受験対策(1)(2) (1)  8/16(日)
8/23(日)
8/30(日)

(2)  9/6  (日)   
9/13(日)       
9/20(日)

ビルマネジメント・ビル
メンテナンス業に携わり、
2年以上の実務経験を有し、
今年度建築物環境衛生管
理技術者試験を受験する
方

建築物環境衛生管理技術者試験受験対策
(1)建築物衛生行政概論、建築物の構造
概論、建築物の環境衛生、給水・排水管
理
(2)空気環境の調整、清掃、ネズミ等の
防除、問題演習

ラクラクわかる！ビル管理
試験集中ゼミ(改訂２版)
/オーム社/4,070円(税込)

35名

3,200円(一括申込)

吉田伸生

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408129

消防設備士(乙種第4類)受験対策
8/22(土)
8/29(土)
9/ 5(土)

消防用設備等の点検およ
び整備関係の仕事に従事
し、今年度当該試験を受
験する方

消防設備士試験(乙種第4類)受験対
策
機械器具・電気に関する基礎知識、
消防関係法令、消防設備等の構造・
機能・鑑別

消防設備士受験直前対策 第
4・7類 第14版/日本消防設
備安全センター/1,750円(税
込)

20名
1,600円

姥貝眞信

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408136

組織全体の課題を解決！
PowerBIデータ分析 8/22(土)

8/29(土)
9/ 5(土)

Excelの基本操作(表計算、
数式や関数、グラフ、印
刷等)ができる方

セルフサービスBIの基礎知識、
Power BI Desktop操作実習、レポー
ト作成、サービスを使用したダッ
シュボード作成と共有

基本操作からレポート作成
までわかる！Microsoft 

Power BIの教科書第２版
／秀和システム／

2,420円(税込)
20名

6,500円

日本ナレッジ講師陣

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408139

NEW   SQLによるデータベース操作[初級]
8/  2(日)
8/  9(日)
8/16(日)

情報システム開発・管理
に携わる方または携わる
予定のある方

SQLを用いた問合せシステムアプリ
ケーション作成によるデータベース
の概要、SQLの基本、セキュリティ
の基礎【MySQL】

3ステップでしっかり学ぶ
MySQL入門 改訂第3版

技術評論社/2,860円（税込）

20名
6,500円

東宏樹 岡本覚子 三浦章男

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408140

NEW    生成AIの業務活用【中級】
9/  6(日)
9/13(日)
9/20(日)

Googleの個人アカウント
をお持ちの方で、「生成
AIの業務活用【初級】」
等の受講経験がある方、
またはITパスポート試験
程度のIT基礎知識を有す
る方

情報源を限定した場合・しない場合
における文章作成、文書の要約、更
に動画内容等の要約と、その作成・
活用における注意点、データ統計と
解析、クラウド上のオフィススイー
ツとの連携他

この１冊でしっかりわかる
Geminiの教科書

／SBクリエイティブ／
2,310円(税込)

20名
6,500円

東宏樹 岡本覚子 三浦章男

お申込みURL https://logoform.jp/form/tmgform/1408141



キ ャ リ ア ア ッ プ 講 習 へ の 応 募 方 法

お問い合わせ
 〒183-0026 府中市南町4-37-2
 東京都立  多摩職業能力開発センター
 府中校キャリアアップ講習担当
TEL: 042-367-8204
受   付   時   間
 平 日  9:00~20:00
 土日祝日  9:00~16:00まで
休   業   日
 月曜日(祝日の場合、祝日明けの平日)
 年末年始(12/29～1/3)
ア   ク   セ   ス
 中河原駅南口下車徒歩10分

⚫ 通信事情による遅延・未着の責は負えません。
⚫ 年度内に既に受講した講習と同一の講習にお申込の場合、申込状況により受講できない場合があります。
⚫ 以下のような応募は原則として無効とさせていただきます。

➢ 原則インターネット申込（電子申請）ですが、インターネット申込が難しい場合は以下の

方法で申込ください。

➢ 窓口での申込

    返信用はがきをお持ちになり、募集期間内に当校へお越しください。

➢ 郵送での申込

    往復はがきに以下の内容を記入し、募集期間内に当校へ郵送してください。

1日～10日必着ですので、期日に余裕を持って投函してください。

・往信の表には当校の住所を記載し、キャリアアップ講習担当宛に郵送してください。

・往信の裏には以下の内容を記載してください。

①希望講習名 ②自宅〒・住所 ③かな氏名 ④漢字氏名 ⑤生年月日（年齢）⑥性別

⑦連絡先TEL（携帯電話等本人と連絡がつくもの）⑧勤務先名・雇用形態 ⑨勤務先所在地

⑩勤務先電話番号 ⑪手話通訳希望の有・無

・返信の表に申込者の住所・氏名を記載し、返信の裏には何も書かないでください。

※インターネット申込（電子申請）・往復はがき・窓口以外では申込できません。

➢ 応募者数が定員を超えた場合は、抽選 により受講者を決定します。

➢ お申し込みの方法に応じて、全ての申込者に結果をお知らせします。

また、当選者には別途郵便にて、当選者通知文、授業料納付書等をお送りします。

⇒当選者は、指定の納付期間内に各金融機関にて授業料をお支払いください。また、受講にあたり

指定テキストを各自ご購入ください。詳細は当選者通知文を参照してください。

※ LoGoフォームアカウント登録URL → https://logoform.jp/signup

※ お申込みの際にご記入いただく個人情報は、当講習の実施事務以外には使用いたしません。

【応募上のご注意】

・１講習につき、一人で２件以上の申込（1件のみ有効となります。）
・１件の申込に複数の講習名を記入した往復はがき等による申込
・「通常（片道）はがき」による申込
・過去に、別人に受講させた者、受講させようとした者および受講者になりすまして受講した者、受講しようとした者、

講習実施の妨げになる行為や他の受講者への迷惑行為を行った者による申込
・記載事項に不備のあるご応募 等

⚫ 手話通訳が必要な方は申込時にその旨申込フォームに記載してください。
⚫ 危険作業の実習等では制約がある場合があります。様々な観点で配慮が必要な方は、事前に当校のキャリア

アップ講習担当にご相談ください。
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