
就職状況

● デイサービス ● 特別養護老人ホーム

● 介護老人保護施設 ● 訪問介護事業所

● 障害者支援施設 ● 病院

主 な 就 職 先

入 校 時 期 ４ ・ １ ０ 月 〒183-0026   東京都府中市南町4-37-2

京王線「中河原」駅から徒歩１２分

Tel 042(367)8201

訓 練 期 間 ６ ヵ 月

東京都立

多摩職業能力開発センター府中校

▼ホームページ

※データは介護サービス科（介護実践科前身）のものです

２０２６年の新設科目！

介 護 実 践 科

令和８年度登録番号第２号

（ 就 職 者 / 修 了 者 ＋ 就 職 退 校 者 ）

令和６年度入校生 95.6%

令和７年度入校生 ７９.２%

※ 令 和 ７ 年 度 修 了 生

46%

4%

18%

32%

その他

正社員・契約社員

パート・アルバイト
派遣・日雇

就 職 率

修 了 生 就 職 状 況



「ありがとう」

こころに寄り添う介護職になろう

当科では、介護の仕事に必要な基本
を学びます。対人理解や、介護の考え
方、根拠を大切にしながら、実際の仕
事に役立つ接遇マナーや介護技術、医
療的ケアなどを身につけます。また、
介護福祉士（国家資格）の受験に必要
な「実務者研修修了証」を取得できる
内容がカリキュラムに含まれています。
さらに、近年の介護DXにも対応し、
ICT機器や介護ロボットなどにも触れ、
就職を目指した訓練を行います。

訓練概要

取得を目指す資格

●実務者研修修了証明書 ●介護福祉士※

※介護福祉士は「実務者研修」の修了に加え実務経験３年が必要です。

入校情報

■募集時期

この科目では４・１０月の入校生を募集します。

詳しくは「東京都立職業能力開発センター入校案内

２０２６」の６ページをご確認ください。

■応募資格

この科目は年齢制限なくご応募いただけます。

入 校 生 募 集 に つ い て

■申込先

住所地を管轄するハローワーク

１・２ヵ月目

３・４ヵ月目

５・６ヵ月目
科目カリキ ュラム

介 護 実 践 科 で の 授 業

訓練は平日の月曜日から金曜日まで行います。

人間の尊厳と自立

介護の基本

社会の理解

発達と老化の理解

生活支援技術

認知症の理解

介護実践実習

こころとからだのしくみ

医療的ケア

介護過程

障害の理解

※データは介護サービス科（介護実践科前身）のものです

入 校 生 の 状 況

※ 令 和 ７ 年 度 入 校 生

57%43%

18%

21%

32%

11%

18%

性別年齢
平均：46.0歳

応募者年齢

平均応募倍率

２０～６７歳

0.７0倍

２２～６６歳

0.８６倍

令和７年度令和６年度

応 募 者 の 状 況

女性 男性

4５-５４歳

５５-５９歳

20-29歳

30-44歳

60-69歳


