
印刷系「就職面接会」を開催します！

　東京都立中央・城北職業能力開発センターでは、令和７年９月に印刷系科目（メ
ディアプロモーション科・ＤＴＰ科）を修了する生徒を対象とした「就職面接会」
を下記のとおり開催します。
　参加申込時に求人票をご提出いただき、生徒からの応募があった場合に、面接
会への参加が決定いたします。
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◆月日　　　　　　令和７年８月２６日（火）

◆時間　　　　　　１０：００～１６：００頃
◆予定企業数　　　２０社程度（午前・午後各１０社）
◆会場　　　　　　中央・城北職業能力開発センター（文京区後楽１－９－５）
　　

　就職面接会に先立ち、訓練生の企業見学にご協力いただけますと幸いです。
　面接会への参加申込にあたり、企業見学の受入は必須ではありませんが、訓練生が就職先を決
めるきっかけとなり、またミスマッチを防ぐ有効な機会となります。
　※企業見学実施期間　令和７年７月２３日（水）～７月３１日（木）
　　　　　　　　　　　（実施日は期間内でご希望に合わせて調整可能です。）
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◆申込期間　　　　６月１８日（水）～７月１０日（木）（予定）
◆申込＆お問合せ　中央・城北職業能力開発センター　就職支援担当
　　　　　　　　　（電話）０３－５８００－２６１１

※内容は変更となる場合がございます。
　詳細は中央・城北職業能力開発センターのホームページに掲載しますのでご確認ください。

※メディアプロモーション科：各種メディアの活用や分析法を学び「企画・営業・広報・マーケティング職」を目指す科目
　ＤＴＰ科：印刷物のデータを PC上で作る仕事「ＤＴＰオペレーター」を目指す科目

あ企業見学（貴社への訪問見学）についてあ



職業訓練施設の設備を利用して、
若手従業員のスキルアップを図ってみませんか？

～受託生訓練の１０月生を募集します～

〇大企業・都外企業の方やパート・アルバイトの方も対象です。
〇知識と実技をあわせて習得できます。
〇６か月以下の訓練は受講料無料。
〇多様なコースから選択が可能です。

受託生訓練についての問合せ先（能力開発担当）

受託生訓練の申込や訓練内容については、
科目を実施している職業能力開発センター・校までご連絡ください。
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kyushokusha-kunren/school/index.html
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訓練対象
以下、いずれかの方
〇受講科目に関係した業務に従事して原則３年以内の方
〇訓練修了後に、訓練内容に関する業務に従事する予定がある方

対象科目

〇職業能力開発センターが行う求職者向け職業訓練の科目
　　　　　　　　　　　　　　※ジョブセレクト科、障害者訓練を除く
　【訓練科目例】
　　メディアプロモーション、ホテル・レストランサービス、
　　マンション維持管理、三次元 CAD、電気設備保全　　　など
〇対象となる科目はホームページをご覧ください。（毎月更新）
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/jinzai/ikusei/post.html

訓練期間 ３か月・６か月・１年間　など（期間は訓練科目によって異なります）

募集時期 （一般募集） ７月１日（火）～７月２９日（火）
（追加募集）８月２８日（木）～９月４日（木）

その他 企業の方向けの特別枠を設定している科目あり

詳細は
こちら

６か月以上の訓練では、
都内の中小企業に対する資金面の支援
（人材育成奨励金）もあります。
詳細は次のページへ！



都内の中小企業が受託生訓練を利用する場合は
１か月あたり１０万円支給します！

～人材育成奨励金～

対象企業 都内に事業所を有する中小企業

金額 受託生１人あたり１０万円／月

条件

〇「従業員」に６か月以上の受託生訓練を受講させていること
〇上記の「従業員」に、訓練期間中、賃金を支払っていること
〇「従業員」の訓練受講日数が、訓練を要する日数の８割以上あること
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

　上記以外にも要件がありますので、詳しくは以下のホームページに掲載の
「募集要項」を必ずご覧ください。
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/jinzai/ikusei/reiwa7nenndo%20bosyuyoukou.pdf

手続の流れ

〇色付きの部分（①②④⑦⑨）が各企業の皆様に行っていただく手続です。
〇「①受託生訓練申込」は訓練を実施する職業能力開発センターまたは校へ、
　それ以外の手続は訓練実施校を所管する職業能力開発センターへお願いいたします。
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人材育成奨励金の詳細や申込先については
ホームページをご覧ください！

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/jinzai/ikusei/zyutakusei/



あ働きながら学びたい方のためのあ
あ「キャリアアップ講習」受講者を募集します！あ

７月に募集予定の講習一覧

　　― ４ ―

キャリアアップ講習の詳細や申込先に
ついてはホームページをご覧ください！

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/zaishokusha-kunren/carr_up/

発行
東京都立中央・城北職業能力開発センター
人材育成課

（住所）〒112-0004 文京区後楽 1-9-5
（電話）03-5800-2611（代表）

〇主に中小企業で働いている方を対象に実施している、
　スキルアップや資格試験受験対策のための短期講習です。
〇実施校で受講する講習の他、オンラインでの講習も開催しています。
〇企業単位で申込が可能な「企業受付制度」もあります。

実施校で受講する講習（申込受付は７月１日～７月１０日）

実施校 分野 講習名 開始月

中央・城北
職業能力

開発センター

印刷・広告
Photoshopによる画像編集（Mac）【中級】 ９月

色彩検定（２級）受検対策 １０月

経理・経営・事務 ビジネスで成功するコミュニケーション講座 １０月

情報
情報セキュリティマネジメント受験対策（１）（２） １０月

ビジネスで活かす統計分析 (Excel)【中級】（１）（２） １０月

しごとセンター校 情報 事務職で必要な基本的 PCスキル（１）（２） ９月

高年齢者校 アパレル きものの仕立て方 １０月

板橋校

機械 汎用旋盤【中級】（１）（２） ９月

経理・経営・事務 法人税の実務 １０月

情報

データベース（Access）マクロ／ VBA 入門 １０月

Python【初級】 １０月

応用情報技術者試験受験対策（１）（２） ９月

赤羽校

建築・設備

CAD製図（建築）（Jw_cad）【中級】 ９月

第三種冷凍機械責任者受験対策 ９月

第二種冷凍機械責任者受験対策 ９月

電気・電子 業務用空調機から学ぶシーケンスと PLC ９月

情報 JavaScript ９月

分野 講習名 開始月
建築・設備 ２級建築施工管理技士（二次）受検対策 ９月

情報
情報セキュリティ技術の基礎（脅威と対策） ９月

データサイエンスのための機械学習 ９月

オンライン講習（申込受付は７月１１日～７月２５日）

※上記以外のオンライン講習を実施する場合は、下記ホームページの「オンライン講習　講習の一覧・申込」にて
　お知らせいたします。


