
実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/7(火) 9:50 ～ 15:35

10/14(火) 9:50 ～ 15:35

10/21(火) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/9(木) 9:50 ～ 15:35

10/16(木) 9:50 ～ 15:35

10/23(木) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/22(水) 9:50 ～ 15:35

10/24(金) 9:50 ～ 15:35

10/27(月) 9:50 ～ 15:35

10/29(水) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/11(土) 9:50 ～ 15:35

10/18(土) 9:50 ～ 15:35

10/25(土) 9:50 ～ 15:35

11/1(土) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

※講習名末尾に丸数字のある講習は、年度内に２回の講習開催を予定しています。内容は①・②とも同一で、原則年度内に１回のみ受講可能です。

　②の講習で抽選（詳細裏面）を行う場合、①を受講されていない方を優先します。

改訂新版　すぐわかる線形代数／東京図書 （税込　2420円）

1,200円
都内に在住又は在勤で、職務上Wordを使用してビ
ジネス資料等を作成している方

画像や表が入った複雑なレイアウトの文書作成テ
クニック、レポートやマニュアルなどの長文作成の
テクニック
【使用ソフト】Word2021

1,600円
無線LANとネットワーク、SNSやクラウドサービス
の注意点、セキュリティの考え方、Webサイトの作
成方法

　◆　Word文書作成テクニック解説②　／　講師　高橋　真奈美

　◆　社内情報化推進担当者のための基礎知識　／　講師　磯野 浩哉

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

Excelデータ集計・分析［実践ビジネス入門講座］【完全版】 ／ SBクリエイティブ （税込　2200円）

都内に在住又は在勤で、Windowsの基本操作がで
きる方で、日常業務においてITを活用したいと考え
ている方

　◆　Excelデータベース解説(データ分析・集計編)　／　講師　江間　未来

1,200円
都内に在住又は在勤で、Excelの基本操作(表計算、
数式や基本の関数、グラフ、印刷等)ができる方

Excelを使ったデータの分析と集計テーブルの作
成・カスタマイズ、Power Queryを使ったデータの
整理等
【使用ソフト】Excel2021

1,600円

都内に在住又は在勤で、データの統計解析を仕事
に活用する必要のある方やIT関連業務に携わって
いる方で、今後機械学習を仕事に活用したい方
※Excelの簡単な操作ができることを前提とします

データを仕事に活かすための統計の基礎を学
ぶ。データの可視化から始めて、正規分布の意
味、母集団の推定・検定、そして今後重要となる
機械学習の基礎を学ぶ。また、データの解析に必
要な数学の準備を始める。

　◆　データサイエンス入門②　／　講師　森川　馨

キーワードで学ぶ最新情報トピックス 2025 ／ 日経BP （税込　1540円）

中央・城北職業能力開発センターでは、主に中小企業で働いている方を対象に、スキルアップや資格試験受験対策のための

オンライン講習を行っています（Zoomウェビナーで全時限実施）。

申込フォーム・・・

働いているみなさんのためのオンライン講習
センター公式キャラクター

「なかっキー」

詳細は裏面をご覧ください！

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

オンライン８月募集チラシは２枚あります（本紙含む）！ご確認ください！

８月
募集



実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/18(土) 9:50 ～ 15:35

10/25(土) 9:50 ～ 15:35

11/1(土) 9:50 ～ 15:35

11/8(土) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

10/6(月) 9:50 ～ 15:35

10/8(水) 13:15 ～ 15:35

10/10(金) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

11/4(火) 9:50 ～ 15:35

11/6(木) 9:50 ～ 15:35

11/11(火) 9:50 ～ 15:35

11/17(月) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容
  (1)

10/29(水) 9:50 ～ 15:35

10/30(木) 9:50 ～ 15:35

10/31(金) 9:50 ～ 15:35

  (2)
11/25(火) 9:50 ～ 15:35

11/26(水) 9:50 ～ 15:35

11/27(木) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

※講習名末尾に丸数字のある講習は、年度内に２回の講習開催を予定しています。内容は①・②とも同一で、原則年度内に１回のみ受講可能です。

　②の講習で抽選（詳細裏面）を行う場合、①を受講されていない方を優先します。

介護福祉士国家試験受験ワークブック2026 上・下 ／ 中央法規出版 （税込　各3410円）

　◆　介護福祉士(学科)受験対策　／　講師　黒澤　加代子 ・ 清村　幸弘

1,600円
都内に在住又は在勤で、今年度当該試験を受験す
る方

介護福祉士国家試験(筆記)受験対策
人間と社会、介護、こころとからだのしくみ、医療
的ケア

2,400円

都内に在住又は在勤で、電気関係の仕事に従事
し、令和７年度当該試験の受験を予定している方(第
一種電気工事士又は第二種電気工事士程度の知
識をお持ちの方)

第三種電気主任技術者科目合格対策(理論)
電気理論、電子理論、電気計測、電子計測

　◆　PowerPoint(理解してもらいやすい資料の効率的な作成)②　／　講師　豊田　倫枝

1,000円
都内に在住又は在勤で、PowerPointを使って訴求
力のあるスライドを短い時間で効率よく作成したい
方

訴求力のあるスライドを短時間で効率よく作成す
るテクニックを学ぶ。また、ビジュアルエイドの機
能も学習する。
【使用ソフト】PowerPoint2021, Microsoft Edge

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

1,600円
都内に在住又は在勤で、HTML・CSSの知識を有す
る方

JavaScriptの基礎知識、プログラムを作って基礎
を学ぶ、変数と関数、条件分岐と繰り返し、イベン
ト・配列、フォトギャラリーの作成、jQueryの利用、
WebAPI・Ajax・JSON

いちばんやさしいJavaScriptの教本 第2版 ECMAScript 2017(ES8)対応 人気講師が教えるWebプログラミング入門 ／ インプレスブックス （税込　2420円 ）

　◆　第三種電気主任技術者科目合格対策(理論)(1)(2)　／　講師　吉田　伸生

　◆　JavaScript基礎②　／　講師　三浦　章男　

※この科目は（１）（２）両方の日程を連続受講いただく「セット科目」となります。

改訂2版　電験3種Newこれだけシリーズ　これだけ理論 ／ 電気書院 （税込　3080円）

申込フォーム・・・

働いているみなさんのためのオンライン講習
センター公式キャラクター

「なかっキー」

詳細は裏面をご覧ください！

（一括申込）

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

オンライン８月募集チラシは２枚あります（本紙含む）！ご確認ください！

８月
募集

中央・城北職業能力開発センターでは、主に中小企業で働いている方を対象に、スキルアップや資格試験受験対策のための

オンライン講習を行っています（Zoomウェビナーで全時限実施）。


