
実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/18(月) 9:50 ～ 15:35

8/19(火) 9:50 ～ 15:35

8/25(月) 9:50 ～ 15:35

8/26(火) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

2級建築施工管理技士 第一次検定 分野別過去問題集   2025年度版／CIC日本建設情報センター（税込　3080円）

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/26(火) 9:50 ～ 15:35

9/2(火) 9:50 ～ 15:35

9/9(火) 9:50 ～ 15:35

9/16(火) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

9/4(木) 9:50 ～ 15:35

9/11(木) 9:50 ～ 15:35

9/18(木) 9:50 ～ 15:35

9/25(木) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/8(金) 13:15 ～ 15:35

8/13(水) 9:50 ～ 15:35

8/15(金) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/18(月) 9:50 ～ 15:35

8/20(水) 9:50 ～ 15:35

8/25(月) 9:50 ～ 12:15

◆教科書◆

※講習名末尾に丸数字のある講習は、年度内に２回の講習開催を予定しています。内容は①・②とも同一で、原則年度内に１回のみ受講可能です。

　②の講習で抽選（詳細裏面）を行う場合、①を受講されていない方を優先します。

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

　◆　雇用保険と労災保険の実務①　／　講師　山本　昌之

1,000円
都内に在住又は在勤で、プログラミングの経験者
で、Pythonでのプログラム作成に関する知識を有す
る方

Bottleでのアプリケーションの開発の流れと注意
点、Web アプリケーションの概要と開発方法、簡
単なWebアプリケーションの作成

1,600円
都内に在住又は在勤で、総務・経理事務に従事して
いる方および職務上労働保険の知識を必要とする
方で、労働保険の基礎知識を有する方

労働保険制度の概要と要点、労災保険給付、入
社・退職手続き、育児休業等の保険給付、年度更
新申告等の実務演習

1,000円
都内に在住又は在勤で、プログラミングの経験者
で、Pythonでのプログラム作成に関する知識を有す
る方

統計手法の概要、Pythonを使用したデータ分析ア
プリケーション作成、簡単なデータ分析アプリケー
ションの作成

　◆　Python【中級】(統計処理によるデータ分析)　／　講師　磯野 浩哉

社会保険のてびき　令和7年度版 ／ 社会保険研究所 （税込　2750円）

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

　◆　Python【中級】(Webアプリケーション開発)　／　講師　磯野 浩哉

1,600円
都内に在住又は在勤で、建設関係の仕事に従事
し、今年度当該検定の受検を予定している方

2級建築施工管理技術検定(一次)受検対策
建築学等(環境工学、一般構造、材料、設備等)、
法規(建築基準法、建設業法、労働基準法、
労働安全衛生法、その他環境関係法令)、
施工管理法(施工計画、工程管理、品質管理、
安全管理)、躯体施工、仕上げ施工

1,600円
都内に在住又は在勤で、総務・経理事務に従事して
いる方および職務上社会保険の知識を必要とする
方

健康保険・厚生年金保険等、社会保険制度の概
要、各種手続き・保険給付算定・月変等の実務演
習、給与計算における保険料控除、年金制度

　◆　2級建築施工管理技士(一次)受検対策①　／　講師　畠山誉央子

　◆　社会保険の実務②　／　講師　山本　昌之

2級建築施工管理技士 第一次検定テキスト改訂第二版　 ／ CIC日本建設情報センター （税込　3300円）

労働保険の手引　令和７年度版 ／ 労働新聞社 （税込　2090円）

中央・城北職業能力開発センターでは、主に中小企業で働いている方を対象に、スキルアップや資格試験受験対策のための

オンライン講習を行っています（Zoomウェビナーで全時限実施）。

申込フォーム・・・

働いているみなさんのためのオンライン講習
センター公式キャラクター

「なかっキー」

詳細は裏面をご覧ください！

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

オンライン６月募集チラシは２枚あります（本紙含む）！ご確認ください！

６月
募集



実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/25(月) 13:15 ～ 15:35

8/27(水) 9:50 ～ 15:35

9/1(月) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

9/3(水) 9:50 ～ 15:35

9/8(月) 9:50 ～ 15:35

9/10(水) 9:50 ～ 12:15

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/16(土) 9:50 ～ 15:35

8/23(土) 9:50 ～ 15:35

8/30(土) 9:50 ～ 15:35

9/6(土) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

実施日 時　間 授業料 対 象 者 主な内容

8/27(水) 13:15 ～ 15:35

8/28(木) 9:50 ～ 15:35

8/29(金) 9:50 ～ 15:35

◆教科書◆

※講習名末尾に丸数字のある講習は、年度内に２回の講習開催を予定しています。内容は①・②とも同一で、原則年度内に１回のみ受講可能です。

　②の講習で抽選（詳細裏面）を行う場合、①を受講されていない方を優先します。

しくみ図解シリーズ　電気工事が一番わかる ／ 技術評論社 （税込　2068円）

1,000円

都内に在住又は在勤で、電気関係の仕事に従事
し、電気工事士の勉強をこれから始める方、または
第二種電気工事士試験受験のための基礎知識を
身につけたい方

工事材料、工事部品、配線器具と負荷設備、作業
工具、配線図と図記号、電気工事の分類と屋内
の電気工事、屋外の電気工事、電気工事関係の
法令、電気の基礎知識、配線回路の設計

　◆　システム開発の基礎①　／　講師　磯野 浩哉

1,000円
都内に在住又は在勤で、ソフトウェア開発に携わっ
ている方、または携わる予定の方

システム開発の概要、プログラミングとデータベー
スの各工程、プログラミングとデータベースの基
礎、各種アプリケーションの運用

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

1,600円
都内に在住又は在勤で、今年度当該試験を受験す
る方

介護支援専門員(ケアマネジャー)実務研修受講
試験受験対策
介護保険制度、要介護認定、居宅サービス計画
および施設サービス計画、保健医療サービスおよ
び福祉サービスに関する基礎的知識

十訂　介護支援専門員基本テキスト（最新版）上下2巻 ／ 一般財団法人長寿社会開発センター （税込　7480円 [上下2巻セット価格] ）

　◆　第二種電気工事士試験受験のための初歩講座(学科)①　／　講師　浅井　清

　◆　介護支援専門員実務研修受講試験受験対策　／　講師　黒澤　加代子 ・ 清村　幸弘

オリジナルテキスト （受講の確定した方にPDF等で提供します。）

　◆　Python【上級】(文字認識プログラミング)　／　講師　磯野 浩哉　

1,000円
都内に在住又は在勤で、ソフトウェア開発に携わっ
ている方、または携わる予定の方

Tkinter(ウィンドウアプリケーション作成キット)を
使った、数字を認識するアプリケーションの作成

申込フォーム・・・

働いているみなさんのためのオンライン講習
センター公式キャラクター

「なかっキー」

詳細は裏面をご覧ください！

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

申込フォーム・・・

オンライン６月募集チラシは２枚あります（本紙含む）！ご確認ください！

６月
募集

中央・城北職業能力開発センターでは、主に中小企業で働いている方を対象に、スキルアップや資格試験受験対策のための

オンライン講習を行っています（Zoomウェビナーで全時限実施）。


