
レベル 定員 授業料

★ 20人 6,500円

★ 15人 6,500円

★★ 25人 1,600円

　　　　　同一講習の受講は、原則年度内に1回です。
＊※2　交代で毎回３名が担当します。
＊★印は、その分野における難易度の目安です。　　　★…初級程度、★★…中級程度、★★★…上級程度
＊担当講師は、変更になる場合があります。

　～【企業受付制度】について～

　インターネット（電子申請）、当センターの窓口もしくは郵送ででお申込みください。

　https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/
　（企業受付申込書は「TOKYOはたらくネット」からダウンロードできます。）

奥野　美代子

オリジナルテキスト
（受講初日にお配りし
ます）

よくわかる株式会社の
つくり方と運営('25～
'26年版）
ISBN:978-4-415-
33593-3
成美堂出版
1,540円(税込)

会社法における
会社設立と運営実務

Illustratorの概要
オブジェクトの操作・線と塗りの
設定、テキストの入力と編集、文
字の組み方、パスの操作、簡単
なチラシの作成
【Illustrator CC】

18:00～21:05

9:30～15:25

　制度の詳細は「TOKYOはたらくネット」でご確認ください。

＊※1　（第2回）は年度内の実施回数を表しています。講習内容は（第1回）と同一です。

　すべての講習が【企業受付】の対象です。

11/22(土)
11/29(土)
12/6(土)
12/13(土)

計４日間

主に印刷関係の仕
事に従事し、
Illustratorの基礎
技能を必要とする
方

11/18(火)
11/20(木)
11/25(火)
11/27(木)
12/2(火)
12/4(木)

計６日間

株式会社の設立手続と開業実務
(創業計画作成、定款作成、登記
等諸手続、資金及び財務管理、設
立後の安定運営の注意点)
※会社法上の諸手続の解説のみ
ではなく、会社を設立したい方向
けの創業支援の内容(会社法上の
手続き解説を含む。)となります。
※この講習は、座学のほかにグ
ループワークがあります。

中小企業等に勤務
し、法人化等の運営
実務を担当してい
る方

講師

指定教科書

オリジナルテキスト
（受講初日にお配りし
ます）

Illustratorによる
図形作成(Mac)
【初級】(第2回)

利根川　京子
日景　美幸
澤木　貴男
三浦　二三

Illustratorの概要
簡単な図形作成、色の設定、選
択ツールの使い方、パスの描き
方、レイヤーの基礎、透明、メッ
シュツール、A4チラシ作成、ト
レースの方法、ブラシの種類、パ
ターンのペイント、テキスト入力
と編集
【Illustrator CC】

主に印刷関係の仕
事に従事し、
Illustratorの基礎
技能を必要とする
方

11/22(土)
11/29(土)
12/6(土)
12/13(土)

計４日間

9:30～15:25

講習名 講習内容【使用ソフト】
申込フォーム読取コード

受講対象者
実施日

時間

Illustratorによる
図形作成(Windows)

【初級】(第2回)

尾花　暁
尾崎　麻紀

現在働いている方(派遣・契約社員、パート等を含む）で、都内に在住または在勤の方。

令和７年９月募集 東京都立中央・城北職業能力開発センター

キャリアアップ講習

中央・城北職業能力開発センターでは、主に中小企業で働いている方を対象に、スキルアップや

資格試験受験対策のための短期講習（キャリアアップ講習）を行っています。

募集期間

応募資格

経理・経営・事務関係

センター公式キャラクター

「なかっキー」

印刷関係

印刷関係

※１

※２

東京都 キャリアアップ 企業受付 検 索

９月１日(月)～９月１０日(水)【必着】
インターネット(電子申請)・往復はがきのいずれかでお申込みください。

※往復はがきは都内発でも配達に最短2日かかるため、期日に余裕をもってお申込みください。

※１

企業受付専用

申込フォーム

スマートフォン

からも申込可能！

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/jinzai/ikusei/carr_up_kigyou/

