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区分 自治体名 元年度事業の名称 事業の内容 担当 問合せ先

人材確保

人材確保 中央区
【中央区】中央区シルバー人材セン
ター

中央区内で企業や家庭、公共団体などから、高齢者の

安全に配慮した仕事（1週当たり20時間以内で臨時

的・短期的または軽易な作業）を引き受け、シルバー人

材センターの会員に就業機会を提供している。

公益社団法人中央区シルバー人材センター 電話：03-3551-2700

人材確保 中央区 【中央区】シルバーワーク中央

おおむね55歳以上を対象に、中央区内の事業所を中心

とした職業紹介を行っている。また、就職面接会や再就

職支援セミナーを開催するとともに、就業に関する相談に

も応じる。

社会福祉法人中央区社会福祉協議会

シルバーワーク中央
電話：03-3551-9200

人材確保 中央区 【中央区】職業相談・就職ミニ面接会

区民等でお仕事を探されている方のお手伝いをするため、

ハローワーク飯田橋職員による仕事に関する相談や、企

業との面接会を開催する。

中央区商工観光課商工振興係 電話：03-3546-5329

人材確保 中央区
【中央区】中央区若年者・中小企業
マッチング支援事業

中央区内在住である34歳以下の未就職学卒者、非正

規雇用から正規雇用への転換を目指す方、子育て等が

ひと段落し、正社員として再就職を目指す方を支援する

ため、基礎研修と職場実習を組み合わせた実践的な研

修を実施し、中央区内の中小企業への正社員化を図

る。

中央区商工観光課商工振興係 電話：03-3546-5329

人材確保 中央区
【中央区】若者のための就職面接会in
中央区

おおむね35歳以下の若者を中心とした面接会を開催。 中央区商工観光課商工振興係 電話：03-3546-5329

人材確保 中央区
【中央区】求人説明会
(リンクなし）

雇用促進対策のため、区内の企業、事業所に対してハ

ローワーク飯田橋と共同で求人申し込みに際して手続き

などの説明会を開催。

中央区商工観光課商工振興係 電話：03-3546-5329

人材育成

人材育成 中央区 【中央区】経営セミナー
商工業経営に役立つ専門知識の修得を目的とした経営

セミナーを開催。
中央区商工観光課中小企業振興係 電話：03-3546-5487

人材育成 中央区 【中央区】労働講座

東京都労働相談情報センターと共催で、中小企業経営

者や労務担当者などを対象に、労働に関する基礎的知

識を高めるためのセミナーを開催。

中央区商工観光課中小企業振興係 電話：03-3546-5487

人材育成 中央区 【中央区】ホームページ作成セミナー

ホームページを自ら作成し運用できる人材を育成するた

め、中小企業事業主および従業員を対象に商用Web構

築の基礎知識を習得するためのセミナーを開催。

中央区商工観光課中小企業振興係 電話：03-3546-5487

人材育成 中央区
【中央区】中小企業技術者高度研修
助成

中央区内の中小企業に勤務し、すでに一定の技術を有

している中堅技術者がさらに高度な技術を習得するため、

専門研修機関等による高度技術研修会に参加する場

合、その費用の一部を助成。

中央区商工観光課中小企業振興係 電話：03-3546-5487

人材定着

人材定着 中央区 【中央区】高齢者雇用企業奨励金

働く意欲のある高齢者の方々が、知識や経験を生かし

て、いつまでも働き続けられるよう、高齢者雇用を積極的

に行う事業主に対して高齢者雇用企業奨励金を交付し

ている。

中央区高齢者福祉課高齢者活動支援係 電話：03-3546-5716

人材定着 中央区
【中央区】中央区ワーク・ライフ・バラ
ンス推進アドバイザー派遣事業

仕事と子育て・介護の両立支援や長時間労働の削減な

ど働きやすい職場づくりに取り組みたい、またはさらに取組

を向上させたい事業所に、専門のアドバイザー（経営コン

サルタントや社会保険労務士など）を派遣。

中央区総務課女性施策推進係 電話：03-5543-0651

人材定着 中央区
【中央区】中央区ワーク・ライフ・バラ
ンス推進企業認定事業

仕事と家庭の両立や男女がともに働きやすい職場の実現

に向けてワーク・ライフ・バランスの取組を推進している企業

等を「中央区ワーク・ライフ・バランス推進企業」として認定

している。

中央区総務課女性施策推進係 電話：03-5543-0651

人材定着 中央区
【中央区】中央区障害者就労支援セ
ンター事業

障害のある方の一般企業への就労機会を広げ、就労後

も安心して働き続けられるように、専任のコーディネーター

が就労や生活に関する支援を行う。また、障害のある方の

雇用を推進する企業の相談に応じるほか、就労を目指す

方を対象に障害福祉サービス等利用計画を作成し、適

切なサービス利用に向けた支援を行う。

中央区障害者就労支援センター 電話：03-3865-3889
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