
●障害者の科目

校名 科目名 指導内容 必須または希望の資格･条件等 担当時間 人数

板橋 実務作業科①
(実技）
　　　１　パソコン作業（実習）

【必須】
・知的障害をもつ方の訓練指導経験が3年以上ある方
・Word、Excel操作の指導経験がある方
 
　【希望】
・特別支援学校の教員免許状を取得していること
・情報系指導員免許を取得していること

72時限程
度

1名

板橋 実務作業科②
(実技）
　　　１　清掃作業（実習）

【必須】
・知的障害をもつ方の訓練指導経験が3年以上ある方
・清掃作業について指導経験がある方
 
　【希望】
・建築物衛生管理科指導員免許またはビルクリーニング技能士１級・単一
等級ビルクリーニング技能士を取得していること

80時限程
度

2名

城東 実務作業科

(実技）
　　　１　社会への適応
　　　　　・自己理解
　　　　　・コミュニケーション
　　　　　・社会習慣

　　　２　職場への適応
　　　　　・職業や職業適性の理解
　　　　　・模擬面接
　　　　　・職業人のマナーの理解
　　　　　・職場での人間関係

　　　３　事務補助作業及び軽作業（実習）
　　　　　・事務基本作業
　　　　　・物流基本作業
　　　　　・販売店舗基本作業

【必須】
・障がい者就労に関する知識を持ち、関連施設等での訓練指導経験を３
年以上有すること
　
　【希望】
・知的障がいを主に、発達や精神など広く障がいに関する知識を有するこ
と
・職業訓練業務の経験があること

400時限
程度

1名

障害者
ビジネスアプリ
開発科

（学科）
　１　コンピュータ概論（コンピュータの基礎知識、プログラミング技法、
　　　システム開発手法、企業経営戦略）

（実技）
　１　プログラミング実習（ExcelVBAによるプログラミング）
　２　ビジネスアプリ構築実習（ExcelVBAによる業務システム開発）

【必須】
・システム開発（業務分析）の実務経験を有すること

【いずれか必須】
・IPAの定める共通ｷｬﾘｱ･ｽｷﾙﾌﾚｰﾑﾜｰｸにおけるレベル３以上の資格
・IPAの定める共通ｷｬﾘｱ･ｽｷﾙﾌﾚｰﾑﾜｰｸにおけるレベル３以上に相当する
知識技術を有すること

【希望】
・Excel VBAに関する知識、技能、業務経験（開発）を有し、指導ができる
こと
・職業訓練指導の経験を１年以上有すること
・障害および障害者訓練に対する幅広い理解（指導経験があれば尚可）

200時限
程度

1名

障害者
調理・清掃サー
ビス科①

（実技）
　　１ 調理基本作業
　　　１）食品衛生作業
　　　　・手洗い、身だしなみ
　　　２）調理の基本技術
　　　　・調理の段取り、洗浄、計量
　　　　・各種調理作業、盛り付け、後片付け
　　　　・その他の調理の基本技術

　　２ 総合作業
　　　・調理実践作業（施設内総合実習）

　　３ 総合演習作業
　　　・各教科目の総合作業

【いずれか必須】
・管理栄養士、栄養士、調理師、製菓衛生士、職業訓練指導員

【必須】
・調理業務において指導経験３年以上あること

【希望】
・精神･発達･身体障害者に対して３年以上若しくは同等の指導経験があ
ること
・精神・発達・身体障害者に理解があり職業能力開発に貢献したい方

80時限程
度

１名

障害者
調理・清掃サー
ビス科②

（実技）
　１ 清掃基本作業
　　１）各種洗浄機の使用方法
　　　・清掃器具の使用方法
　　　・清掃機材の使用方法
　　　・その他洗浄機の使用方法
　　２）ビルの清掃作業
　　　・床面洗浄、カーペットのシミ取り作業
　　　・壁面、金属、ガラス面清掃作業
　　　・トイレの清掃作業
　　　・照明器具、調度品、その他清掃作業

　２ 総合作業
　　　・清掃実践作業（施設内総合実習）

　３ 総合演習作業
　　　・各教科目の総合作業

【いずれか必須】
・職業訓練指導員３年以上（他教育機関での指導経験可）
・１級ビルクリーニング技能士

【必須】
・清掃業務において指導経験３年以上あること

【希望】
・精神･発達･身体障害者に対して３年以上若しくは同等の指導経験があ
ること
・精神・発達・身体障害者に理解があり職業能力開発に貢献したい方

170時限
程度

１名

障害者 実務作業科

(実技）
　　　１　社会への適応
　　　　　・自己理解
　　　　　・コミュニケーション
　　　　　・社会習慣

 　　　２職場への適応
　　　　　・職業や職業適性の理解
　　　　　・模擬面接
　　　　　・職業人のマナーの理解
　　　　　・職場での人間関係

【必須】
・障害者（知的・発達・精神・身体）に対する指導経験を5年以上有する方
・知的障害者向けの日常生活スキルや社会人マナー、就職に対する心構
えなどの指導ができる方
・中学校及び高等学校教諭専修免許状を有する方

　【希望】
・知的障害・発達障害・精神障害・身体障害に理解のある方
・知的障害・発達障害・精神障害・身体障害を持つ生徒の指導経験のある
方
・生徒の特性や状態を理解して、柔軟に指導できる方
・集団を指導しつつ、個の状態に応じた指導ができる方

148時限
程度

1名

障害者 手話通訳科
（実技）
　　障害者を対象とした訓練科授業全般における聴覚障害者への
　　手話通訳

【必須】
・手話通訳士資格を所持していること
　※実技能力確認試験を実施する

【希望】
・障害および障害者訓練に対する幅広い理解（指導経験があれば尚可）

380時限
程度

2名



障害者 体育科
（実技）
　　障害者を対象とした訓練科合同の体育授業における実技指導

【必須】
・体育教員免許を所持していること

【希望】
・障害および障害者訓練に対する幅広い理解（指導経験があれば尚可）

130時限
程度

1名


