
～社内研修や学習会等にご
利用ください～

労働相談情報センター・各事務所では、労働や人事労務に
関するビデオソフトを無料で貸出しています。

●メンタルヘルス
●ハラスメント
●安全衛生・健康管理
●コンプライアンス・危機管理
●ビジネスマナー
 など
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2020
ビデオソフト
貸出のご案内

無料

東京都では、就職の機会均等を確保するために、本人の適性と能力に
基づく公正な採用選考を実施するよう事業主の皆様のご理解とご協力
をお願いしています。
詳細は、https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kaizen/kosei/
をご覧ください。

東京都労働相談情報センター
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/soudan-c/center/

TOKYOはたらくネット

所　　名 所　在　地 電 話 番 号

労働相談情報センター 03（5211）2209

労働相談情報センター
大崎事務所 03（3495）4872

労働相談情報センター
池袋事務所 03（5954）6505

労働相談情報センター
亀戸事務所 03（3682）6321

労働相談情報センター
国分寺事務所 042（323）8511

労働相談情報センター
八王子事務所 042（643）0278

労働相談情報センター 一覧労働相談情報センター 一覧

〒102－0072
千代田区飯田橋3－10－3
東京しごとセンター 9階

〒170－0013
豊島区東池袋4－23－9

〒136－0071
江東区亀戸2－19－1
カメリアプラザ7階

〒185－0021
国分寺市南町3－22－10

〒192－0046
八王子市明神町3－5－1

〒141－0032
品川区大崎1－11－1
ゲートシティ大崎ウエストタワー 2階



労働相談情報センターでは、労働教育事業の一つとして労働
法や労働問題の理解に役立つビデオを労働者・使用者・都民
の皆様に無料で貸出しを行っています。

<貸出対象>
①個人の方・・・都内に在住・在勤の方
②事業所、労働組合等の団体・・・所在地が都内にある団体等

１．ビデオソフトを選ぶ
当パンフレット或いはホームページ「TOKYOはたらくネット(ビデオソフ
トのご案内)」からご希望のDVDをお選びください。

２．希望するビデオソフトを保有する事務所に電話で予約する
貸出日より1か月前から予約可能です。(事前予約必須)

３．予約した事務所に来所して借りる
受付時間は午前9時～午後5時です(午後0時～1時、土・日・祝日を除く)。
貸出期間は7日間です(貸出日・返却日含む)。
一度の貸出で4セットまで貸出可能です。
貸出の際は、氏名(団体名称等)及び住所地を確認できるもののご提示或い
は名刺をいただきます。

４．ビデオソフトを視聴する
営利目的でのご利用はご遠慮ください。
DVDはDVDプレーヤーで視聴してください。パソコンで再生される場合
は、DVD再生ソフトによっては正常に動作しない場合があります。

５．貸出を受けた事務所に来所して返却する
郵送による返却は受付けておりません。
貸出を受けたビデオソフトの紛失や破損等で利用が困難になった場合は、
弁償していただくことがあります。
返却が遅滞した場合、その後の貸出予約を停止することがあります。

ご利用の流れとお願い

TOKYOはたらくネットTOKYOはたらくネット
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/soudan-c/center/

東京都労働相談情報センター
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注1　「題名」欄にある（　）内の表示はビデオソフトを保有する
所です。

　　全　所……労働相談情報センター及び5事務所
　　飯田橋……労働相談情報センター
　　大　崎……大崎事務所
　　池　袋……池袋事務所
　　亀　戸……亀戸事務所
　　国分寺……国分寺事務所
　　八王子……八王子事務所

注2　「分類番号」欄にある（　）はその作品の制作年を、〔　〕は
ビデオソフトを配備した年を表します。

注3　VHS、DVDとも古いものが多く、画像音声の乱れがあるも
のや、デッキによっては再生できない場合があります。
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