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分類番号 題名 内容 主な対象

GG 安全衛生・健康管理

G－1
（'82年）
VHS版

安全こそすべて
～新入社員のみ
なさんへ～

（飯田橋・大崎・亀戸・
国分寺・八王子）

新入社員に多発している労働災害を
いかに少なくするか、「職場の安全」
とはを、①職場に入ったら②ケガは
どうして起こるか③仕事と安全のつ
ながり④安全のルールを解説する。

（時間20分）

新入
社員

G－2
（'86年）
VHS版

田辺肇の
KY診断、
～学ぼうゼロ災、
見直そう安全～

（飯田橋・大崎・亀戸・
国分寺）

服装、保護具、作業手順、合図・連絡、
整理・整頓、危険予知、健康管理の
7項目を取り上げ、安全の基本を解
説する。

（時間27分）

新入
社員

G－3
（'88年）
VHS版

これが安全人工
学！

（飯田橋）

取決め事項を確実に守り、常に安全
を意識して行動できる安全優良人を
育てるための安全管理システム（安全
人工学）を、具体例を取り入れながら
体系的に解説する。全4巻。

（1） 導入編
（2） 実践編・ステップ1
（3） 実践編・ステップ2
（4） 実践編・ステップ3

（時間（1）18分、（2）25分、
（3）25分、（4）24分）

使用者

G－4
（'90年）
VHS版

安全配慮義務と
その対策

（国分寺）

安全責任と管理監督者の役割につい
て、事業者責任や労災保険と損害賠
償、民事上の判例の主な共通点など
の観点から解説する。

（時間25分）

使用者

G－5
（'91年）
VHS版

過労死119番
～ビデオ医学講
座～

（飯田橋・大崎・
国分寺・八王子）

社会的な問題となってきた過労死を
医学的な立場から解説、どうしたら
予防できるかを実例や予防策をとっ
て説明。人間ドッグでは発見できな
い過労死の赤信号をビデオで照らす。

（時間30分）

労働者
使用者

AA
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分類番号 題名 内容 主な対象

GG安全衛生・健康管理

G－6
（'93年）
VHS版

家内労働と
安全衛生

（全所）

業務上で有機溶剤を使用する家内労
働者を対象に、作業上起こりがちな
事故や疾病等に関しての対応の仕方、
予防方法について解説し、あわせて、
東京都の制度を紹介する。

（時間16分）

家内
労働者
管理者

G－7
（'94年）
VHS版

企業内AIDS
対策マニュアル

（全所）
（大崎は（1）のみ）

エイズ問題の最前線で活躍中の斯界
の第一人者達が、企業内のエイズ対
策に必要不可欠と考える情報を、わ
かりやすくコンパクトにまとめた実
践的なビデオマニュアル。全3巻。

（1） AIDSを知る
（2） 実例に学ぶAIDS
（3） AIDSと企業経営
（時間（1）26分、（2）25分、（3）55分）

使用者
労働者

G－8
（'94年）
VHS版

知っ得・納得
安全学
～知っておきた
い安全の基礎知
識～

（全所）

作業現場に配属された新入社員が先
輩社員の体験をもとにしたOJTを受
け、安全の基礎知識や現場のルール
を習得していく。

（時間20分）

新入
社員

G－9
（'97年）
VHS版

VDT作業の
健康チェック

知恵～

（飯田橋・大崎・
国分寺・八王子）

OAの進歩で多くの人がVDT作業を
行う現在、改めて健康に作業を進め
るための知恵、特に一人ひとりが作
業に取りかかる時に、作業環境、作
業姿勢について点検し、改善工夫す
る事の大切さについて具体的に解説
する。

（時間17分）

労働者
使用者

G－10
（'01年）
VHS版

労働安全衛生法
とは

（池袋・亀戸・八王子）

事業者等の責務、労働災害防止計画、
安全衛生管理体制、危険・健康障害
を防止するための措置等、労働安全
衛生法とは何かについて解説する。

（時間38分）

使用者
労働者
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分類番号 題名 内容 主な対象

GG 安全衛生・健康管理

G－1
（'82年）
VHS版

安全こそすべて
～新入社員のみ
なさんへ～

（飯田橋・大崎・亀戸・
国分寺・八王子）

新入社員に多発している労働災害を
いかに少なくするか、「職場の安全」
とはを、①職場に入ったら②ケガは
どうして起こるか③仕事と安全のつ
ながり④安全のルールを解説する。

（時間20分）

新入
社員

G－2
（'86年）
VHS版

田辺肇の
KY診断、
～学ぼうゼロ災、
見直そう安全～

（飯田橋・大崎・亀戸・
国分寺）

服装、保護具、作業手順、合図・連絡、
整理・整頓、危険予知、健康管理の
7項目を取り上げ、安全の基本を解
説する。

（時間27分）

新入
社員

G－3
（'88年）
VHS版

これが安全人工
学！

（飯田橋）

取決め事項を確実に守り、常に安全
を意識して行動できる安全優良人を
育てるための安全管理システム（安全
人工学）を、具体例を取り入れながら
体系的に解説する。全4巻。

（1） 導入編
（2） 実践編・ステップ1
（3） 実践編・ステップ2
（4） 実践編・ステップ3

（時間（1）18分、（2）25分、
（3）25分、（4）24分）

使用者

G－4
（'90年）
VHS版

安全配慮義務と
その対策

（国分寺）

安全責任と管理監督者の役割につい
て、事業者責任や労災保険と損害賠
償、民事上の判例の主な共通点など
の観点から解説する。

（時間25分）

使用者

G－5
（'91年）
VHS版

過労死119番
～ビデオ医学講
座～

（飯田橋・大崎・
国分寺・八王子）

社会的な問題となってきた過労死を
医学的な立場から解説、どうしたら
予防できるかを実例や予防策をとっ
て説明。人間ドッグでは発見できな
い過労死の赤信号をビデオで照らす。

（時間30分）

労働者
使用者

GAA
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分類番号 題名 内容 主な対象

GG安全衛生・健康管理

G－6
（'93年）
VHS版

家内労働と
安全衛生

（全所）

業務上で有機溶剤を使用する家内労
働者を対象に、作業上起こりがちな
事故や疾病等に関しての対応の仕方、
予防方法について解説し、あわせて、
東京都の制度を紹介する。

（時間16分）

家内
労働者
管理者

G－7
（'94年）
VHS版

企業内AIDS
対策マニュアル

（全所）
（大崎は（1）のみ）

エイズ問題の最前線で活躍中の斯界
の第一人者達が、企業内のエイズ対
策に必要不可欠と考える情報を、わ
かりやすくコンパクトにまとめた実
践的なビデオマニュアル。全3巻。

（1） AIDSを知る
（2） 実例に学ぶAIDS
（3） AIDSと企業経営
（時間（1）26分、（2）25分、（3）55分）

使用者
労働者

G－8
（'94年）
VHS版

知っ得・納得
安全学
～知っておきた
い安全の基礎知
識～

（全所）

作業現場に配属された新入社員が先
輩社員の体験をもとにしたOJTを受
け、安全の基礎知識や現場のルール
を習得していく。

（時間20分）

新入
社員

G－9
（'97年）
VHS版

VDT作業の
健康チェック

知恵～

（飯田橋・大崎・
国分寺・八王子）

OAの進歩で多くの人がVDT作業を
行う現在、改めて健康に作業を進め
るための知恵、特に一人ひとりが作
業に取りかかる時に、作業環境、作
業姿勢について点検し、改善工夫す
る事の大切さについて具体的に解説
する。

（時間17分）

労働者
使用者

G－10
（'01年）
VHS版

労働安全衛生法
とは

（池袋・亀戸・八王子）

事業者等の責務、労働災害防止計画、
安全衛生管理体制、危険・健康障害
を防止するための措置等、労働安全
衛生法とは何かについて解説する。

（時間38分）

使用者
労働者
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分類番号 題名 内容 主な対象

安全衛生・健康管理GG

G－11
（'02年）
VHS版

VDT＆
パソコン作業の
疲労回復法

（飯田橋・大崎・
八王子）

職場にひとり1台パソコンが普及する
ようになり、目・肩・腰の疲れを訴え
る人や、テクノストレスなどに悩む人
が増えている。こうした職場環境をふ
まえた厚生労働省の新ガイドラインの
指導基準を解説し、これに沿った環境
づくりを指導する。全2巻。

（1） ひとり1台時代の健康管理
（2） テクノストレスと疲労回復法

（時間各20分）

労働者
使用者

G－13
（'12年）
DVD版

ひと目で理解で
きる職長・安全
衛生管理者教育
その目的とカリ
キュラムのポイ
ント

（国分寺）

職長・安責者教育の本講義を始める
前に、短時間で受講生の方にこれか
ら何を学ぶかを分かって頂くために、
カリキュラムを解りやすく紹介する。
① 職長・安全衛生責任者の役割について
② 作業員に対する指導及び教育の方法
③ 危険性又は有害性等の調査と低減措置等
④ 職長・安全衛生責任者が行う安全

施工サイクル
⑤ 関心の保持と創意工夫を引き出す
⑥異常時 災害発生時における措置

（時間15分）

管理者

G－14
（'10年）
DVD版

企業の社会的
責任（CSR）を
果たすために
『知っておくべ
き労災保険の機
能と役割』

（国分寺）
!? 

①労働者を雇う使用者の義務
②「健康保険」と「労災保険」の違い
③労災隠しを招く要因
④送検される代表的な違反例
⑤ 労災保険を使わない場合の深刻なトラブル
⑥労災保険申請手続き　
⑦「事務所労災」と「現場労災」の違い
⑧外国人＆一人親方と労災保険　
⑨労災指定病院と普通病院の違い
⑩ 労災発生！あなたならどうする

間違った対応と正しい対応を解説す
る。

（時間27分）

管理者
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分類番号 題名 内容 主な対象

安全衛生・健康管理GG

G－11
（'02年）
VHS版

VDT＆
パソコン作業の
疲労回復法

（飯田橋・大崎・
八王子）

職場にひとり1台パソコンが普及する
ようになり、目・肩・腰の疲れを訴え
る人や、テクノストレスなどに悩む人
が増えている。こうした職場環境をふ
まえた厚生労働省の新ガイドラインの
指導基準を解説し、これに沿った環境
づくりを指導する。全2巻。

（1） ひとり1台時代の健康管理
（2） テクノストレスと疲労回復法

（時間各20分）

労働者
使用者

G－13
（'12年）
DVD版

ひと目で理解で
きる職長・安全
衛生管理者教育
その目的とカリ
キュラムのポイ
ント

（国分寺）

職長・安責者教育の本講義を始める
前に、短時間で受講生の方にこれか
ら何を学ぶかを分かって頂くために、
カリキュラムを解りやすく紹介する。
① 職長・安全衛生責任者の役割について
② 作業員に対する指導及び教育の方法
③ 危険性又は有害性等の調査と低減措置等
④ 職長・安全衛生責任者が行う安全

施工サイクル
⑤ 関心の保持と創意工夫を引き出す
⑥異常時 災害発生時における措置

（時間15分）

管理者

G－14
（'10年）
DVD版

企業の社会的
責任（CSR）を
果たすために
『知っておくべ
き労災保険の機
能と役割』

（国分寺）
!? 

①労働者を雇う使用者の義務
②「健康保険」と「労災保険」の違い
③労災隠しを招く要因
④送検される代表的な違反例
⑤ 労災保険を使わない場合の深刻なトラブル
⑥労災保険申請手続き　
⑦「事務所労災」と「現場労災」の違い
⑧外国人＆一人親方と労災保険　
⑨労災指定病院と普通病院の違い
⑩ 労災発生！あなたならどうする

間違った対応と正しい対応を解説す
る。

（時間27分）

管理者

G

G－15
（'13年）
DVD版

ＣＧで見せる
「災害事例と安全
10のポイント」
玉賭け・クレー
ン・足場編

（飯田橋）

玉掛け・クレーン・足場の作業における災
害事例をＣＧアニメにより正確に再現 !! そ
の原因と対策を分かりやすく解説。またそ
れぞれの作業の安全のポイント 10 をテン
ポよく説明する。不安全行動を許さない安
全再点検ＤＶＤシリーズ。

（時間30分）

管理者
作業員

G－16
（'13年）
DVD版

労働安全衛生マ
ネジメントシス
テムと職長

（飯田橋・国分寺・
八王子）

現場の安全衛生活動と、労働安全衛生マネ
ジメントシステムとの関わり、特にリスクア
セスメントをどのように活かすかを解説する。

（１）リスクアセスメントの目で見直そう！
職長の安全活動

（２）みんなで見つける現場の危険
（時間（１）21分、（２）18分）

職長
管理者

G－17
（'15年）
DVD版

これから働くみ
なさんへ
安全衛生の基本
と心得

（大崎・国分寺）

複雑でわかりにくい労働安全衛生法を項目
ごとにわかりやすく解説し、安全衛生担当
者等が行う職場の安全衛生教育などに役立
つ内容になっている。

（１）なぜ、安全活動なのか
（２）なぜ、労働衛生なのか
（３）なぜ、健康づくりなのか

（時間（１）、（２）、（３）各15分）

就活者
新入
社員

G－18
（'15年）
DVD版

労災の代償　会
社崩壊
－事業主と職長
がすすめる９つ
の安全管理－

（大崎）

現場の安全衛生活動とリスクアセスメント
をどのように活用するかについて解説す
る。

（時間20分）

管理者
作業員

G－19
（'15年）
DVD版

現地KYと一人
現地KY
①職長と作業員
の現地KYのや
り方
②一人現地KY
のやり方
③一人現地KY
の留意点
④一人現地KY
の効果

（亀戸）

「KY の行動目標がいつも同じ」「また、い
きなり作業してケガだよ」といった悩みを
解決する現地 KY。現地 KY のメリットに
ついて解説する。

（時間18分）

管理者
作業員

分類番号 題名 内容 主な対象
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