
みなと＊しごと 55 

再就職支援セミナー   

おおむね５５歳以上の就職・転職を希望している方を対象としたセミナーです。 

就職活動を行うために必要なことを学んでいただきます。 

 

日 時 ： 令和 3年 9月 10日（金曜日）13：30～16：00 

場 所 ： 港区立港勤労福祉会館 第一洋室 

 

テーマ ： 『成功する就職活動』 ～自己理解から面接対策～ 
内 容 ：  ◎就職活動をはじめるにあたって 

 （雇用情勢とコロナ禍のシニア就職について） 
◎再就職のための意識向上と成功へ導く秘訣 
◎仕事探しのポイント 
◎自己理解と自己分析（キャリアとは） 
◎履歴書、職務経歴書の書き方 
◎面接の重要性 
※内容は若干変更の可能性があります。 

講 師 ： 小野澤 誠（みなと＊しごと５５ 所長） 

定 員 ： ３０名 

☆雇用保険受給中の方は「雇用保険受給資格者証」をお持ちください。就職活動実績になります。 

受講申込 ： みなと＊しごと 55にご連絡ください。 

             ℡：03-5232-0255 
 

新型コロナウィルス感染防止の対策を施し、通常よりも規模を縮小して本セミナーを実施

いたします。 

但し、現時点での判断のもと実施を予定しております。今後の状況により変更（延期また

は中止）する可能性があります。 

以下、事前にご留意頂く事項です。 

※セミナー会場内ではマスクの着用をお願いいたします。 

※セミナー会場では、一定間隔を空けて着席していただきます。 

※発熱または倦怠感、咳などの症状があると認められる方は入室をお断りする場合があ 

ります。そのような症状がある方はご来場をご遠慮ください。 

※当日改めてご留意頂く事項をお知らせいたします。 

 

主催：（公社）長寿社会文化協会  共催：港区、（公財）東京しごと財団  

協力：ハローワーク品川、港区シルバー人材センター 

参加費無料 要受講申込 


