
令和８年度　使用者向けセミナー　　　      

使用者、人事労務担当者及びテーマに関心のある方

インターネット 　　          で検索

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/seminarform/index/menu/

主催        東京都労働相談情報センター亀戸事務所　

共催

■定員：

■対象：

■申込方法 :

■申込先：

５０名（要事前申込）

　　 足立区

インターネット、電話でお申し込みください。

東京都労働相談情報センター亀戸事務所　事業普及担当

TEL：０３（３６８２）６３２１　   

江東区亀戸文化センター 第１・第２研修室（カメリアプラザ５階）
  （江東区亀戸2－19－1 カメリアプラザ 裏面地図参照）

受講料　無料

～導入・活用の可能性と法的・実務的留意点～

生成ＡＩ時代における労務管理と企業のリスク

テーマ 講師

特定社会保険労務士

山本 昌之 氏

日時

１２月２２日
(火)

14時～16時

１２月２３日
(水)

14時～16時

■会場：

近年、生成AI技術の急速な進展及び普及に伴い、企業活動のさまざまな場面で業務効率化や情報活用の

可能性が広がっています。労務管理分野においても、採用、人事評価、就業規則の整備、社内相談対応等へ

の活用が考えられる一方、個人情報保護、労働関係法令の遵守、判断責任の所在など、留意すべき課題やリ

スクも生じています。

本セミナーは、生成AIの基本的な仕組み及び特性を踏まえ、労務管理における活用場面と留意点について

理解を深めることにより、中小企業等における適正な労務管理及び法令遵守の確保に資することを目的として

実施します。

○AIを活用した労務管理の実務対応等
・労働関係法令及び個人情報保護の基本

・具体的な活用事例

・活用の際の注意事項

・職場における利用ルール整備の考え方

○初めての生成AI × 労務管理
・生成AIの基本的な仕組みと特徴

・従来の情報システムとの違い

・労務管理分野における活用例

・誤用・過信によるリスク

はたらくネット 労働セミナー

生成AI初心者向け



●会場案内図

　江東区亀戸文化センター 第１・第２研修室（カメリアプラザ５階）

 　(江東区亀戸2－19－1 カメリアプラザ）

＜アクセス＞

　JR総武線「亀戸駅」、東武亀戸線「亀戸駅」　北口下車　徒歩３分

●ご注意

※天災等による交通機関運行の影響により、セミナー開催を中止又は延期することがあります。
　 その場合はホームページ 「はたらくネット」でお知らせしますので、受講前に必ずご確認ください。

※お申込みいただいた際の個人情報は、本セミナー受講のためにのみ利用します。

東京都では、就職の機会均等を確保するために、本人の適正と能力に基づく公正な採用選考を

実施するよう事業主の皆様のご理解とご協力をお願いしています。

詳細は、https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kaizen/kosei/をご覧ください。


