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選 考 日 時 一 覧

選 考 実 施
セ ン タ ー （ 校 ）

選考日時

2月14日(水) 2月15日(木) 2月16日(金)

午前9時15分～　（受付：午前8時45分～）

中 央 ・ 城 北 職 業 能
力 開 発 セ ン タ ー

パソコングラフィック
ＯＡシステム開発

グラフィック印刷
印刷企画営業
介護サービス

ＤＴＰ

高 年 齢 者 校 和装技術
内装施工
ホテル・レストランサービス

板 橋 校

機械加工
自動車車体整備
(期間短縮コース含む)
サイン・ディスプレイ
コンピュータ制御システム
ネットワークプログラミング

介護サービス
三次元ＣＡＤ
プラスチック加工

赤 羽 校

電気工事
測量設計
環境空調サービス
Ｗｅｂ設計

建築ＣＡＤ
電気設備保全

城 南 職 業 能 力 開 発
セ ン タ ー

木工技術
インテリアサービス
電気工事
ＯＡシステム開発

ビルクリーニング管理
ファッションリテール
介護サービス
設備保全

若年者就業支援（建築塗装コース）
配管
マンション改修施工
マンション維持管理

大 田 校

エンジニア養成
金型加工
３ＤＣＡＤ・ＣＡＭ
広告美術

福祉調理
板金溶接
施設警備

城 東 職 業 能 力 開 発
セ ン タ ー

木工技術
電気工事
アパレルパタンナー

溶接
電気設備管理
住宅内外装仕上
若年者就業支援（塗装コース）

建築設備施工
介護福祉用具
ビル管理
エンジニア基礎養成

江 戸 川 校

メカトロニクス
自動車整備工学
環境分析
機械加工

介護サービス
グリーンエクステリア
クリーンスタッフ養成

台 東 分 校 製くつ

多 摩 職 業 能 力 開 発
セ ン タ ー

精密加工
電気工事
自動車塗装
建築設備
住宅リフォーム

三次元ＣＡＤ
造園土木施工
調理

若年者就業支援（溶接コース）
庭園施工管理
ビル管理
電気制御基礎養成

八 王 子 校
メカトロニクス
自動車整備工学
電気設備システム

介護サービス
福祉用具
電気設備管理

府 中 校

電気設備技術
組込みシステム技術
電気・通信工事
セキュリティサービス
ネットワーク施工

介護サービス
クリーンスタッフ養成
生活支援サービス
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

２年 機 械 加 工

機械加工科は、各種工作機械を使用して機械部品などの金属加工を行う技術を習得す
る訓練科です。「金属加工は難しい。」というイメージがありますが、実学一体の指導
で、旋盤、フライス盤、ボール盤などの人の手で加工する汎用工作機械や、NC（数値制
御）を使用したNC旋盤、マシニングセンタなどのNC工作機械を使って「ものづくり」の
楽しさを学びます。また、多様な課題製作を行い、機械操作や加工技術を基礎から習得
していきます。国家資格の技能検定の受験や、各種競技会、若年者ものづくり競技会、
全国スターリングテクノラリーなどにも参加しています。

板橋校・25名・（0.2）

江戸川校・25名・（0.1）

期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

２年

エ ン ジ ニ ア 養 成

時代の進歩には新しいものを作ることが出来るエンジニアが必要です。当科目は新しいものを作り
出すために必要な知識と技能を身につけ、メカニカルな部門でのエンジニアを目指す人のための科
目です。構想設計、詳細設計、図面作成、加工、測定、組立、評価、原価管理などのものづくりエ
ンジニアに必要な知識を、３ＤＣＡＤ、３Ｄプリンタ、現場で使われている工作機械、精密測定機
械などを使いながら知識を身に付けます。ものづくり実習に多くの時間を割いており、実戦力を養
える内容にしています。作るものは市販されているキットではなく自分達で考えたものを図面化し
製作します。エンジニアとして必要なものづくりの基礎知識と実習を体験することによって、新し
い製品を生み出していける人材の育成を目指します。

大田校・29名・（0.2）

メ カ ト ロ ニ ク ス

ロボットと言えば、犬型ロボット、人間型ロボットといろいろありますが、これらは全
てメカトロニクス技術で実現されています。 私たちメカトロニクス科では、現在のロボ
ット技術と人間が共存する社会に対応できる、プロダクトエンジニアの育成を目指して
います。充実した実習設備とわかりやすい指導により、あなたの能力を基礎から高め、
夢を実現します。

江戸川校・26名・（0.1）

八王子校・25名・（1.0）

自 動 車 整 備 工 学
※学校教育法による高等学校を卒
業した者又はこれと同等以上の者
が対象

現在、日本国内では約8000万台の車両が運行し、その保守管理は自動車整備士が担っ
ています。また、環境性能や省燃費性を追求したエコカーが販売の主流となっている昨
今、自動車整備士に求められる知識や技能は一層高度化しています。このような状況を
踏まえて、当科では自動車整備の基本からハイブリッド車のような最新技術まで幅広く
習得し、企業で即戦力となる二級整備士の育成を目標としています。

江戸川校・12名・（0.7）

八王子校・15名・（0.9）

自 動 車 車 体 整 備

近年、自動車の高性能化が進み高度な整備技術が要求され、また、地球環境への配慮が
必要とされる中で、安全で快適な車社会を確保するために、自動車整備士や自動車車体
整備士の役割はますます重要になっています。当科では、板金塗装の専門技術を身につ
けることを目標とし、高性能化・エレクトロニクス化した自動車に対応できるよう、自
動車の専門知識と、点検要領、整備法、故障診断法等の技能を習得した上で、板金・塗
装等、車体整備に必要な内容を付加し、自ら考え、発展できる複合技術を身につけた自
動車車体整備士を養成します。自動車の整備で大切なことは基本技術を確実に身につけ
ることです。私たちは皆さんの夢がかなえられるよう、最大限バックアップします。

板橋校・25名・（0.3）

自 動 車 車 体 整 備
( 期 間 短 縮 コ ー ス ）

※一種養成施設の2級又は3級自動車
整備士養成課程修了者が対象。

※自動車車体整備科の２年次訓練定員の空き枠の範囲内で実施。 板橋校・20名・（－）

1 年

精 密 加 工

私たちが普段使用している携帯電話や自動車などの製品は、工作機械で作られた部品で
構成されています。部品を作る工作機械の種類には、人間が操作して加工を行う汎用工
作機械と、プログラムの命令により機械が自動運転し、加工を行うＮＣ（数値制御）工
作機械があります。当科では、汎用工作機械での加工の基礎を身に付けることと現在の
工作機械の主流であるＮＣ工作機械が使えるように訓練を行っていきます。また、加工
技術の習得に加えて機械加工図面の読み書きについても勉強します。

多摩センター・13名・（0.5）

木 工 技 術

近年の経済成長にともなって、生活の質の改善や向上への機運が高まっています。 各家庭
の家具や調度品にもその影響が表れ、特に家具においては、高級家具の需要も増えていま
す。家具業界では、これら消費者のニーズに応えるため今までの技術を踏まえ、最近の技
術革新にも対応できる技術者を必要としています。 当科では、木製の箱物家具（箪笥・書
棚・食器棚など）を製作するために、設計図の作成や図面の読み方、木材の性質、木工機
械の取り扱い方や部材の木取り、墨付け、加工、組み立て、仕上げ（塗装）までを行って
いて、家具製作に必要な知識と技術を習得することが出来ます。

城南センター・24名・（0.9）

城東センター・26名・（1.0）

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

 ※2  入校日現在35歳以下

 ※2  入校日現在35歳以下

Ⅰ おおむね３０歳以下(※2)の方で、義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース（筆記試験）

Ⅱ おおむね３０歳以下(※2)で、高校卒業程度の基礎学力のある方が対象のコース(学力検査)
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

1 年

インテリアサービス

人が快適で豊かな生活を営むためにインテリアは重要な要素となっています。この室内
空間の居住性を高め調和を図るためには、設計から施工にいたるまで、広範なインテリ
アの知識と技能が必要となります。当科では、図面やパースの描き方から床・壁・天井
の施工方法まで、実習を中心とした独自のカリキュラムを実施しています。インテリア
の基礎知識から実際の内装施工技術まで、目指す進路に対応した『生きた』知識と技能
を習得することができます。

城南センター・25名・（0.7）

電 気 工 事

電気は私たちの快適な生活に欠かすことができません。一戸建て住宅等にある電灯・コ
ンセントの電気工事作業に従事するには、電気工事士の資格が必要です。当科は経済産
業省の養成施設に指定されており、修了すると、電気工事に必要な第二種電気工事士免
状が取得できます。指導員、講師の長年にわたり培ったノウハウによる分かりやすい指
導で、電気工事士として必要な知識と技能を習得します。さらに、ビルの電気工事に必
要な第一種電気工事士試験合格に向けても取り組みます。

赤羽校・27名・（0.4）
城南センター・29名・（0.3）
城東センター・21名・（0.7）
多摩センター・25名・（0.8）

電 気 設 備 技 術

現代において電気のない生活は考えられません。将来的にも電気が不要となることは
ないでしょう。しかし若手の電気系技術者が不足しています。電気設備技術科では将
来の一流電気系技術者を養成するために電気工事から自動制御、電子工学、パソコン
（Word、Excel、PowerPoint、AutoCAD）、社会人基礎まで幅広く訓練を実施していま
す。また当科に入校する生徒は電気的な基礎知識が全くない、数学が苦手という方が大
半ですので基礎から学べるように配慮しています。

府中校・25名・（0.4）

コンピュータ制御システム

携帯電話などの小さなものから自動車などの大きなものまで、また家庭の白物家電から
ＡＶ機器にいたるまで、身近な工業製品には電子回路やマイクロプロセッサが組み込ま
れています。この電子回路とマイクロプロセッサのプログラミングを学習することで、
電子回路技術者、組込みソフトウェア開発技術者としての能力を身につけることを目指
します。電子回路では、抵抗、ＬＥＤ、などの基本的な部品の使い方からVerilog-HDLに
よるデバイスのプログラミングまで幅広く勉強します。またプログラム作成では、アセ
ンブラ言語、Ｃ言語を用いたプログラミングの基礎学習からuITRONの利用法まで学習し
ます。

板橋校・30名・（0.2）

組込みシステム技術

家庭やオフィスで使われるパーソナルコンピュータはもちろん、そして携帯電話やイン
ターネットなどもコンピュータを用いた技術を必要とします。組込みシステム技術科で
は、エレクトロニクス製品に組み込まれるマイクロコンピュータのプログラミング及び
ハードウェア（ＦＰＧＡ）のシステム開発技術を学びます。オペレーティングシステム
はWindowsおよびLinux、プログラミング言語はC言語やオブジェクト指向言語等を使用
し、幅広い技能が修得できます。

府中校・28名・（0.7）

自 動 車 塗 装

自動車の塗装・板金は特別な技術が必要となります。医療に例えるなら、自動車整備士
は内科にあたり、自動車塗装・板金の仕事は外科にあたります。当科では素材の違いに
よる塗装系（木工・建築塗装）から始まり、国産車・外車の塗装系、メタリック・パー
ル・特殊なマルチ塗料・塗装法の勉強を行います。またエアブラシの基礎、木目書きな
ど幅広い塗装を学べます。自動車のヘコミ・傷を直す軽板金から始まり、自動車の塗装
（補修塗装～全塗装）の技術を習得し幅広い企業への就職をしています。さらに作業に
必要な資格である危険物取扱者・カラーコーディネーター等の知識を学び取得を目指し
ます。

多摩センター・21名・（0.4）

パソコングラフィック

パソコングラフィック科では、写真原稿・図形原稿・文字原稿等をコンピュータを使用
して組み合わせ、ポスターやカタログなどの商業印刷物を作成するために必要な知識と
技能を習得します。一般にはDTP作業と呼ばれています。写真は画像処理、合成などを行
います。図形作成は地図やロゴデザインを作成します。商業印刷物を作るために必要な
印刷の知識も学びます。コンピュータはMacOSのパソコンを使います。Windowsパソコン
ではWebの基礎を勉強します。

中央城北センター・25名・（2.3）

Ｏ Ａ シ ス テ ム 開 発

インターネットを利用したショッピングサイトで、買い物などをしたことはありますか？　このよ
うなシステムは、操作が簡単でわかりやすいことが重要ですが、その仕組みがどのように組み立て
られているか興味が湧きますよね！ＯＡシステム開発科では、その仕組みを作る技術者の養成を行
っています。さらに、企業などの仕事の流れをコンピュータ化（自動化）する各種業務システムの
開発技術者（プログラマ）にもなることが出来ます。勉強の最初は、パソコンの基本操作の訓練か
ら始まり、プログラミング技術の基礎としてＣ言語を学びます。そしてショッピングサイトや業務
システムを作るために必要なＪａｖａ言語などのプログラミング技術を習得します。またネットワ
ークの理解を深めるためにパソコン同士をつないで、サーバーの設定を体験したりするなど、ネッ
トワーク技術も学ぶことが出来ます。

中央城北センター・24名・（1.3）
城南センター・29名・（0.8）

ネットワークプログラミング

インターネットのショッピングサイトでの買い物が珍しくなくなりました。ところでそういう便利
な仕掛けがどうなっているか気になりませんか？当科目では、ネットワークを利用してパソコンを
便利に使う仕掛けを作れる様に、まずＣ言語でプログラミングの初歩を、そしてJava言語で応用的
なプログラミングを習得し、例えばショッピングサイトが構築できるようになることを目標として
います。また、ネットワークへの理解を深めるため、ネットワーク構築の実習もあります。パソコ
ン同士をネットワークでつないでみたり、サーバプログラムの設定をしたりして、ネットワークエ
ンジニアの疑似体験をします。パソコンが好きで将来は開発の仕事をしたいけれど、何から手をつ
ければよいかわからないという人におススメです。社会人に要求される能力の習得に重点を置いた
訓練により、初めてIT業界で働こうという人のお手伝いをします。

板橋校・26名・（2.1）

環 境 分 析

化学工場などの生産現場では、さまざまな環境汚染物質が発生することがあります。こ
れらは法規制に基づき、処理をして排出します。処理がきちんとされているかどうかを
測定・分析することを「環境計量」といいます。当科は、このような環境汚染物質を物
理化学的に分析するための考え方、測定法、処理法について、基礎から応用までをきめ
細かく指導します。なお、測定・分析にはさまざまな化学薬品を使用するため、劇物・
危険物等の知識や取扱法についても触れます。さらに身近な環境分野として食品衛生や
バイオ工学についても併せて勉強します。

江戸川校・25名・（0.6）

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅱ おおむね３０歳以下で、高等学校卒業程度の基礎学力のある方が対象のコース　※前頁からの続き
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

1 年

３D C A D・C A M

①３Ｄ(三次元）ＣＡＤを使用し、コンピュータ上で立体的なモデルの作成や図面を作成
する技能、②ＣＡＭというソフトを使い３Ｄ(三次元)ＣＡＤモデルから製品を作り出すこ
とが可能なＮＣ工作機械の知識と技能、③製品としての問題点を把握するために３Ｄ(三
次元)プリンタで実物モデルを作成し効率的な製品作りに必要な技能、を身につけます。
ものづくりに必要な図面の作成方法の習得、加工の知識の習得、最新の工作機械の技能習
得、3Ｄプリンタによる新しい工作方法の知識の習得をします。最新のものづくり手法を
身に付けものづくりで働ける人材を育成する科目です。

大田校・13名・(0.9）

金 型 加 工

金型とは製品を早く安く均一に作るための金属で出来た型のことを言います。自動車の
ボディのような金属製品は、プレス型と呼ばれる型で、板を押し付けて変形させて作り
ます。携帯電話等のようなプラスチック製品は、プラスチック型と呼ばれる型で、樹脂
を加熱して溶かし型に注入して作ります。同じ製品をつくるには、金型が必ず使用され
ています。当科では、色々な工作機械を使い加工の基本から金型製作までの加工技術を
学ぶと共に、コンピュータ制御の工作機械（NC工作機械）についても、プログラミング
から加工まで、段階的に習得する事が出来ます。

大田校・25名・（0.2）

建 築 設 備

近年のオフィスビルや戸建て住宅には、衛生的でより快適な環境を求めて、いろいろ
な設備が設置されています。機能的で清潔なイメージのシステムトイレに代表される給
排水設備、火災から建物を守る消防設備、快適で低コストな床暖房などの空気調和設備
があります。このような設備の設計・施工・保守を行う職業を建築設備業と呼んでい
ます。当科では、給排水衛生設備、冷暖房機器設備などの設計・施工・設置に関する知
識・技能を習得し、加えて多様化する技術変化に適応する能力を養成します。

多摩センター・27名・（0.6）

広 告 美 術

私たちは、日常多く屋内外の広告物やサイン、ディスプレイを見て生活しています。商
業的な広告ボード、店名の看板、車体を利用した広告や街を彩るディスプレイ、駅や公
園などの案内サイン等の公共的なものなど様々に表現されています。これらは、現代社
会のコミュニケーション手段として欠かせないものといえます。当科は、このような屋
内外の広告物やサイン、ディスプレイ、装飾･展示に関連した企業の人材として必要な知
識、技術の習得を目指します。

大田校・28名・（0.5）

サイン・ディスプレイ

私たちの街は、多くの企業サイン、公共サイン等の屋外広告やディスプレイ（展示、装
飾など）によって彩られています。これらは、街の景観にも密接に関わり、存在意義と
景観との両側面を配慮していかなければならない街の重要な構成要素といえます。サイ
ン・ディスプレイ科では、屋外広告用、或いは展示用のサイン（広告版）やディスプレ
イ（展示・装飾等）の製作に必要な必要な知識、製作における技術、技能の基礎を習得
します。

板橋校・25名・（0.7）

測 量 設 計

トラバース測量、座標計算、河川流量調査、地形測量、水準測量、基準点測量（トータ
ルステーションシステムを活用）、道路設計、下水道設計ができる測量及び設計に関す
る総合的知識を習得し、公共測量、土木設計に従事できる実務的技術を身につけること
ができます。 また、測量士、測量士補、２級土木施工管理技士の資格取得の早道で、測
量、設計、土地家屋調査の分野で活躍できます。

赤羽校・20名・（0.7）

環 境 空 調 サ ー ビ ス

ビルなどの冷房や暖房をおこなう空調設備の選定、設置、保守、修理するサービスマン
として必要な知識と技術を習得します。さらに、環境問題に取り組むために、空調設備
の選定・設置段階から省エネルギーを配慮し、オゾン層の破壊を防ぐために冷媒の回収
作業を身につけ、環境への影響を配慮した作業のできる技術者を養成します。

赤羽校・29名・（0.9）

電 気 設 備 シ ス テ ム

電気は私たちの快適生活に欠かすことができません。電灯・コンセントや動力の電気工
事作業に従事するには、電気工事士の資格が必要です。当科を修了すると、住宅の電気
工事に必要な第二種電気工事士免状が取得できます。長年にわたり培ったノウハウを駆
使した分かりやすい指導で、電気工事士として必要な知識と技能を修得します。さら
に、ビルの電気工事に必要な第一種電気工事士試験合格に向けて取り組みます。

八王子校・25名・（0.9）

Ｗ ｅ ｂ 設 計

インターネットを利用した販売サイトや業務システムは、操作が簡単でわかりやすいこ
とが大切です。そのためには、「かっこいい」ではなく「わかりやすい」デザインと、
操作を助けるプログラムを作成する必要があります。 Ｗｅｂ設計科では、インターネッ
トの基礎や、デザインの基礎、Ｗｅｂプログラミング、データベースなど、インターネ
ットを利用した業務システムの作成・更新などに従事するために必要な実務的知識と技
能を習得します。

赤羽校・29名・（1.5）

和 装 技 術
和装に必要な用具ならびに材料の種類・性質および用途に関する知識や縫製の技能を修
得するほか、和装全般の加工・販売・着付などの幅広い知識技能を修得することができ
ます。

高年齢者校・29名・（2.3）

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅲ 高校卒業程度の基礎学力のある方が対象のコース(学力検査)
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

1 年

アパレルパタンナー

ファッションに対し消費者は、高品質・負荷価値の高い商品と多様化・個性化された商
品を求めている現在、グローバル化された業界は、広範な知識と高度な技能をもった優
秀な人材が求められています。当科はアパレルメーカーへの就職を目指し、婦人服のパ
ターンメーキング・アパレルＣＡＤシステム・工業用縫製に重点をおき、婦人服の製造
に必要な企画・調査分析・デザイン・生産管理などアパレル全般の基礎知識を学び、パ
ターンメーカーや商品企画者が必要とする実践的技能の習得を目指します。

城東センター・29名・（2.8）

製 く つ

基本実習では基本的デザインの型紙、製甲及びセメント式底付（手工、及び機械作業）
まで、一貫した革靴の製造工程を習得します。また、応用実習では各種応用デザインの
型紙、製甲の技法を習得し、さらに手縫い製法を含めた各種靴製法による底付の技法習
得など技能の高度化を目指します。

台東分校・21名・（5.1）

Ⅲ 高校卒業程度の基礎学力のある方が対象のコース(学力検査)　※前頁からの続き

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

６か月

板 金 溶 接
金属製品は、薄板状の金属を切断、成型、組立て、溶接の一連工程により、作られま
す。当科では、金属製品の製作に必要な基本知識と技能について学び、レーザー加工機
を操作できる、総合的な金属溶接等の実務的技能者を育てます。

大田校・15名・（0.5）②

溶 接

金属を切断して、形を造り、組立て、溶かしてつける溶接技術は、金属機械製造やビ
ルの組立て、レインボーブリッジ建設など、あらゆるものづくりを支える重要な技術で
す。当科では、鉄をはじめステンレス鋼やアルミニウム合金などの金属の溶接に必要な
基本の知識と技能について学び、将来の溶接技術者に成り得る人材の養成に目標をお
き、総合的な溶接の実務的技能者を実学一体の訓練で育てます。

城東センター・15名・（0.7）②

三 次 元 Ｃ Ａ Ｄ

製造や開発を行う企業では、プランから製品化まで一元的にデータを共有する３次元Ｃ
ＡＤが不可欠のツールになっています。また機械、医療、工芸などの製品は２次元から
３次元への移行が進み需要が高まっています。当科では、３次元ＣＡＤソフトのＣＡＴ
ＩＡを使用し、部品の作成、組立、２次元図面への変換、解析などの基本操作を中心
として実習を行い、機械基礎学科では、機械製図、機械工学概論、工業数理など機械分
野で必要とされる内容を学習し、機械設計をアシストできる知識および技能を習得しま
す。

板橋校・30名・（0.5）③
多摩センター・30名・（0.8）③

Ⅱ　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)

６か月コースでは、就職困難者（ハローワークより受講指示を受ける母子家庭のお母さん等）の優先枠を設置しています。一覧表内○数字は優先枠数です。

期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

1 年

若 年 者 就 業 支 援
（ 溶 接 コ ー ス ）

当科では、「社会人としての就業基礎」と「溶接に関する知識・技能」を習得するた
めの訓練を行います。社会人に必要な就業基礎を身につける訓練では、「作業体験」や
「職場体験」などにより就業に対する意識を持ち、社会人に求められる「ビジネスマナ
ー」「コミュニケーション能力」などの基礎を学びます。溶接の実習においては、金属
を電気エネルギーや熱エネルギーを用いて接合する基本的な溶接技法を修得し、ものづ
くりに必要な金属加工を幅広く学びます。また、製品製作を通してより実践的な溶接 作
業の知識と技能、溶接の周辺技能（CAD、ロボット操作等）を修得します。

多摩センター・10名・（0.1）

若 年 者 就 業 支 援
（ 塗 装 コ ー ス ）

当科では、「社会人としての就業基礎」と「塗装に関する知識・技能」を習得するた
めの訓練を行います。社会人に必要な就業基礎を身に付ける訓練では、「作業体験」や
「職場体験」などにより就業に対する意識を持ち、社会人に求められる「ビジネスマナ
ー」「コミュニケーション能力」などの基礎を学びます。また、塗装の訓練において
は、金属塗装・木工塗装・建築塗装の各種塗装作業の基本を学ぶとともに、就職進路に
応じて、より実践的な塗装作業の知識と技能を習得することができます。

城東センター・12名・（0.3）

若 年 者 就 業 支 援
（建築塗装コース）

当科では、「社会人としての就業基礎」と「建築塗装に関する知識・技能」を習得する
ための訓練を行います。社会人に必要な就業基礎を身に付ける訓練では、「作業体験」
や「職場体験」などにより就業に対する意識を持ち、社会人に求められる「ビジネスマ
ナー」「コミュニケーション能力」などの基礎を学びます。また、塗装の訓練において
は、建築塗装・木工塗装・金属塗装の各種塗装作業の基本を学ぶとともに、建築塗装工
事に関連する作業も訓練に取り入れ、より実践的な建築塗装作業の知識と技能を習得す
ることができます。

城南センター・10名・（0.5）

４か月

エンジニア基礎養成

機械関係のものづくり企業で働くために必要な知識と、社会人として必要な知識を身に
付け就職することを目的とした科目です。開発から販売までの一連の流れをものづくり
をしながら学びます。実習を主体とした３か月間の機械関連のものづくりを通じた訓練
と就業に必要な知識を習得する１か月間の訓練とを組み合わせています。今まで働いた
ことのない方、就業経験が浅い方、就職したいけれど一歩が踏み出せない方、自分に向
いている仕事を見つけられない方などを想定した訓練内容です。
※当科では、面接試験のみ実施します。

城東センター・10名・（0.3）

電 気 制 御 基 礎 養 成

電気関係のものづくり企業で働くために必要な知識と、社会人として必要な知識を身に
付け就職することを目的とした科目です。開発から販売までの一連の流れをものづくり
をしながら学びます。実習を主体とした３か月間の電気制御関連のものづくりを通じた
訓練と就業に必要な知識を習得する１か月間の訓練とを組み合わせています。今まで働
いたことのない方、就業経験が浅い方、就職したいけれど一歩が踏み出せない方、自分
に向いている仕事を見つけられない方などを想定した訓練内容です。
※当科では、面接試験のみ実施します。

多摩センター・10名・（ - ）

Ⅰ　若年者向けコース（就業経験がない又は少ない方で、３０歳未満の方が対象）(筆記試験)

※教科書代は自己負担です。また、作業服代等の自己負担が一部の科目にあります。
　入校選考料はかかりません。

訓練時間
  　午前９時０５分～午後４時４５分〈 土日・祝日休み 〉＜ 授業料等無料の科目(※) ＞　
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

６か月

プ ラ ス チ ッ ク 加 工

プラスチック製品は、電子、電気、ＯＡ機器、自動車及び各種工業部品等あらゆる分野
で使用されています。当科では、これらの製品を作るための射出成形機を主として、プ
ラスチック成形加工に必要な各種成形機械の取扱い、金型のメンテナンス、製品製作に
必要な材料・成形法などについて技能検定２級程度の知識と技能を習得を目標としてい
ます。

板橋校・25名・（0.1）③

住 宅 内 外 装 仕 上

私たちの豊かな住環境をつくるためには、人々の目に触れる仕上部分が重要です。その
中でも建築の内外装はとても身近な部分であり、近年新素材の開発に伴い様々な施工方
法が取り入れられています。住宅内外装仕上科では、建築物の仕上に関する下地から仕
上までの一連の建築仕上施工について、タイル・左官・内装を中心とした実習主体の訓
練により幅広い知識と技能を習得できます。

城東センター・10名・（1.2）①

内 装 施 工

　戸建、集合住宅を問わず、全ての住宅や建築物には内装工事が不可欠です。内装工事
を行う際には、床・壁・天井に様々な材質、色、柄の仕上材料を用いて内装仕上げを行
います。
　当科では、各作業で使用する道具の使い方をはじめ、内装仕上工事に関する基礎知
識・技能を習得します。また、当科では各種内装仕上工事で用いられる様々な材料の施
工方法を実技を通じて学びます。

高年齢者校・30名・（0.5）③

マンション改修施工

東京都民の多くが暮らすマンション等共同住宅のストックは、年々増加傾向にありま
す。これらの住宅は定期的に改修、リフォームをしなければ快適な生活を送ることがで
きません。私たちの身近なマンションを適正に維持していくためには、改修工事を行う
技術者、技能者が必要です。当科では、マンション共用部の大規模修繕工事、占有部の
マンションリフォーム工事で必要な知識、施工の技術・技能を習得することを目的とし
ています。

城南センター・15名・（0.8）②

住 宅 リ フ ォ ー ム

住宅の長寿命化が進む中で、環境技術導入やライフステージへの対応など、今後増加が
見込まれるリフォーム需要に、的確に応える人材が求められています。住宅リフォーム
科では、実技主体の訓練により、集合住宅のリフォームに必要な「施工」及び「施工管
理」に関する知識と技能を身につけ、良質な住宅リフォームを行う人材の育成を目的と
しています。

多摩センター・15名・（0.9）②

グリーンエクステリア

大切な緑を増やし、育てていくためのプロを目指すために、植物をはじめとした造園材
料や庭園､公園等の施工技術、維持管理方法などについての広範な知識と技能を学びま
す。さらに、過密化した都市において重要性を増している屋上緑化等の建築物への緑化
技法についても取り組みます。

江戸川校・15名・（1.4）②

造 園 土 木 施 工

都市には、公園緑地、街路樹、住宅の庭などさまざまな緑の空間が存在し、私たちの暮
らしの中で、なくてはならないものとなっています。当科では、緑の空間を創造するプ
ロを目指すため、実習を通して園路、竹垣など工作物の施工から剪定、刈り込みなど植
栽管理など様々な知識と技能を学びます。また、修了後は、造園技能士や一定の実務経
験を経た後に施工管理技士の資格を取得することにより、造園土木関連会社の第一線で
活躍することができます。

多摩センター・20名・（1.5）②

配 管

建物の中の配管は、人間の血管と同じです。水・湯・空気などのエネルギーを送り、
建物の機能を守ります。家庭での生活やビルで働く人達が安心して過ごせるのは、給排
水・衛生設備や冷暖房設備などの配管工事が正しく施工されているからです。当科では
建物に欠かせない給排水・衛生設備、冷暖房設備工事の施工や設備設計製図、設備機器
の取扱いなど、管工事全般の知識や技能が習得できます。

城南センター・15名・（0.5）②

建 築 設 備 施 工

建築物には、空気調和設備(冷暖房等)、給排水設備（水、お湯等）、衛生設備（大小便
器、洗面器、風呂等）が設置されています。これらの設備によって、私たちは快適で衛
生的かつ安全な環境で生活することが出来ています。当科では、これらの設備を建築物
に設置するために必要な施工の技能を、基礎から応用までを習得することを目的として
います。

城東センター・30名・（0.6）③

建 築 Ｃ Ａ Ｄ

建築関連業界ではコンピューターを利用して図面を描くＣＡＤが一般的になり、建築に
関する知識とＣＡＤの操作ができる人材が求められています。当科では、建築製図に必
要な学科と実技基礎知識とＣＡＤ操作を学び、住宅の設計や建築関連の図面作成に関す
る知識と技能を習得することができます。

赤羽校・30名・（2.0）③

電 気 ・ 通 信 工 事

情報化社会の進展によって、その基盤技術である電気と通信はますます重要になってい
ます。今後も高度化する情報化社会を支えるために、確かな知識と技術を持った人材が
必要です。当科では、電気と通信に関する知識や技術を講義や実験、実習を通して学び
ます。訓練は、電気を初めて学ぶ方を対象に、電気の基礎理論から始め、実務に必要な
配線・施工・保守及び電話・通信回線設備に関する知識と技能が習得できる内容になっ
ており、国家資格の取得も目指します。

府中校・30名・（0.6）③

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅱ　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)　※前頁からの続き
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

６か月

セキュリティサービス

社会構造が多様化するなか、防犯や防災などの対策は、高度化・複雑化してきていま
す。このため、防犯・防災システムの工事や維持管理には、今まで以上の専門的な知識･
技術が求められています。当科では、ビルの警備、防犯、防災設備の保守、点検、施工
に関する知識技能から、ビル設備管理に関する知識を習得します。併せて、第二種電気
工事士と消防設備士（乙４類・乙６類）など関連する資格の受験対策も行います。

府中校・30名・（0.7）③

ネ ッ ト ワ ー ク 施 工

あらゆる仕事の場面で使用されているインターネット。このネットワークを支えている
のが「ネットワークエンジニア」と呼ばれる人たちです。当科では、この｢ネットワーク
エンジニア｣をめざして6ヶ月間訓練を行います。まずLAN配線工事から始め、L3スイッチ
やルーターといったＬＡＮ機器の設定、ＬＡＮやＷＡＮと呼ばれるネットワークの構築
技術などを、実習を通じて学習します。さらに、セキュリティに関する技術や、運用管
理技術についても学習し、6か月間の訓練で「真のネットワークエンジニア」として将来
に渡り活躍できるネットワーク技術者の養成を目指します。

府中校・30名・（0.9）③

電 気 設 備 管 理

都市街にある大きなビル群。ビルが何の支障も無く稼動するためには、設備を維持・管
理する必要があります。当科では、ビルを維持するために必要な受変電設備の取扱いか
ら、空気調和装置、熱源設備等の設備管理に関する技能を学びます。電気に関して、全
く知識のない方でも大丈夫! 入校後は全て基礎から授業を行います。

城東センター・16名・（2.1）②

Ｄ Ｔ Ｐ

ＤＴＰとは、デスクトップパブリッシングの略で、コンピュータを利用して印刷物を作
成することです。WindowsDTPシステムを用い文字組版・図形処理・写真修正を行い印刷
用のデータを作成します。コンピュータの基礎から始まり、組版オペレータに必要なDTP
の知識・技術の習得を目指します。

中央城北センター・30名・（1.8）③

グ ラ フ ィ ッ ク 印 刷

私達の周囲には、ポスター、カタログ、漫画など、たくさんの印刷物があります。当
科では、これらを生産する主流である、オフセット印刷による印刷の方法を主に学びま
す。現在の印刷は、印刷機を稼働して用紙にカラー印刷するまでの準備を、デジタルデ
ータを用いて行っています。完成したデジタルデータを印刷機用に変換する工程、印刷
材料の知識や印刷管理などを含め、印刷を行うために必要な実務知識と技能を習得する
ことができます。

中央城北センター・30名・（0.3）③

印 刷 企 画 営 業

私達の周囲には、ポスター、カタログ、チラシ広告など、さまざまな印刷物があり
ます。当科では写真・絵画などを主とした印刷物の企画・編集、デザインの基礎知識
（レイアウトやカラーカンプ作成などの表現計画）、印刷指定、製版、ＤＴＰ（Win-
dows、Mac）、印刷見積もり、生産管理、企画戦略、マーケティングなど印刷企画営業に
必要な知識・技能を習得します。

中央城北センター・30名・（0.4）③

ファッションリテール

東京が世界のファッション発信基地として脚光を浴び、世界から目を向けられていま
す。ファッションに対する顧客の好みが益々多様性を求めている現在、アパレル産業の
流れを考えた、広範な知識と高度な技能を持った優秀な人材が求められています。当科
はこれらのニーズに応えて、アパレル関連企業の店舗販売員・営業担当者として、流
通・販売・管理・接客マナー等に必要な実務的な知識と技能を習得することができま
す。

城南センター・20名・（0.3）②

介 護 サ ー ビ ス

高齢社会をむかえ、高齢者福祉施設等の整備が進むとともに、在宅における高齢者の生
活を支援する制度も充実しつつあります。介護サービスに従事しようとする方を対象と
した基礎的な職業教育として、対人理解や援助の基本的な視点と理念、プロとして職務
にあたる上での基本姿勢や知識・技術などを習得します。

中央城北センター・15名・（1.4）②
板橋校・15名・（0.7）②
城南センター・15名・（0.9）②
江戸川校・15名・（1.1）②
八王子校・15名・（1.9）②
府中校・15名・（1.3）②

福 祉 用 具

福祉用具は、利用者の生活環境や障害の程度により、必要な形や機能が異なります。こ
のため、利用者が安心して福祉用具を利用できるようにするためには、専門の知識を持
った有資格者が行うことが重要です。当科では、介護を必要とする方が日常生活で使用
する福祉用具の選択の仕方やその取扱いについて、指導できる人材を育成します。訓練
では、福祉用具、介護、福祉住環境、介護・医療事務に関する知識・技能を、多様な福
祉用具や介護・医療のＰＣソフト等を利用して学びます。

八王子校・15名・（1.1）②

介 護 福 祉 用 具

高齢社会の進展に伴い、介護・福祉に関わる仕事の需要は増加していくことが推測され
ます。福祉用具は、利用者の生活環境や障害の程度により、必要な形や機能が異なりま
す。このため、利用者が安心して福祉用具を利用できるようにするためには、専門の知
識を持った有資格者が行うことが重要です。当科は、福祉用具の取り扱い・メンテナン
ス、介護、福祉住環境、介護・医療保険についての知識を幅広く習得します。また、実
際に福祉用具販売・貸与事業所、介護事業所での実習を行うことで、福祉用具の販売・
貸与を行う上で必要な知識を実践的に習得します。

城東センター・15名・（1.8）②

調 理

給食調理員として就職できるように包丁の扱い方・切り方・煮る・焼く・揚げる・蒸す
などの基本技術を学びます。食中毒予防のため、手の洗い方などの衛生作業に重点を置
いた実習を行います。大量調理の実習を通して段取り力、仕事力、チームワーク力を訓
練します。

多摩センター・30名・（1.6）③

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅱ　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)　※前頁からの続き
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

６か月

福 祉 調 理

福祉施設などで調理員として働くために必要な食中毒予防の衛生知識や関連する法律、
栄養・食品の知識、献立の立て方などについて、基本的なことを学びます。
実技については、経験のない方でも、６か月修了後、調理員として再就職できる様に基
本技術や実務的技能を実際の現場を模した実習内容で展開しています。

大田校・30名（1.3）③

ビルクリーニング管理

当科では、建物利用者のために快適で清潔な環境作りに必要なビルクリーニングやメン
テナンスの知識と技能、そしてマネジメントについて学びます。ビルクリーニングの業
務範囲は、事務室や廊下の管理、窓ガラスの洗浄、ホテルの客室整備、建物内の環境測
定、保安防災及び害虫駆除等あらゆる分野に及びます。このため作業従事者がビル形
態に合わせて画一的な作業ができるよう計画立案するのが責任者の重要な任務になりま
す。当科では、現場の責任者となりえる人材の養成を目標に置き、この一連の知識と技
能を修得するために基本から学んでいきます。

城南センター・30名・（0.8）③

期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

６か月

庭 園 施 工 管 理

優れた庭園施工管理には、植物管理や作庭に関する専門的な知識に裏付けられた伝統的
な技能の習得が必須とされています。そのため当科では、植物や病虫害、土壌ならびに
造園についての基本を学び、それらを踏まえて、植物の繁殖、育成管理技法を実習しま
す。さらに、伝統的な作庭手法の基礎的な実技訓練を行い、関連資格の受験に備えま
す。

※当科では、筆記試験・面接のほかに体力検査も実施します。

多摩センター・30名・（2.0）

ビ ル 管 理

中高層ビルのほとんどは、その維持管理をビル管理会社が行っています。また、ビル内
で活動する多数の人々に安全で快適な生活環境を提供するために、ビルには冷暖房・電
気・給排水・防災等の諸設備が設置されています。これらの諸設備全般について安全な
保守管理を行うのがビル管理マンの仕事です。当科では、上記諸設備全般についての運
転・調整・整備の実習と合わせ、周辺機器を含めた幅広いビル設備全般の保守管理技能
と知識を学びます。

城東センター・30名・（1.0）
多摩センター・30名・（1.1）

設 備 保 全

施設設備を安全に運用して行くには、有資格者による専門的な知識、技能に基づく点検
や簡易な修繕などの保全作業が必須とされています。当科では、施設を利用する人に安
全、安心を提供するために防災、防犯設備や空調・衛生・電気設備などの建築物の総合
的な保全作業について、それぞれの保守点検などの実習を中心に知識、技能の習得を目
指します。

城南センター・30名・（0.4）

電 気 設 備 管 理
ビル設備は性能維持、不意の故障を防止するため、定期的なメンテナンスが必要です。 
当科は、ビルの電気設備を中心に熱源設備、空調設備、給排水設備、防災設備等の運
転・保守・維持について学びます。

八王子校・20名・（0.9）

電 気 設 備 保 全

ビル管理には電気設備をはじめとして、空調設備、給排水設備、防災・防犯設備等の知
識が必要です。このうち電気設備に関しては、電気工事士などの有資格者による専門的
な知識・技能に基づく点検や修繕などの保全作業が必須とされています。当科では、電
気の基礎から防災・防犯設備、空調・衛生設備などの建築付帯設備までを含めた建築物
の総合的な保全作業と、各々の設備の配線施工や保守点検内容を、実習とともに学ぶこ
とで、ビル管理に必要な知識と技能を幅広く習得することができます。 

赤羽校・30名・（0.6）

ホテル･レストランサービス

ホテルやレストラン等で、フロントサービス及びレストランサービスに従事する人材を
養成する科目です。サービス業務に必要な接遇の知識・技法、またレストランや宴会場
でのテーブルセッティングや料飲サービスの技法、さらに、ホテルにおけるフロントや
客室整備の仕事に必要な知識や技法を習得します。

高年齢者校・30名・（1.1）

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅱ　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)　※前頁からの続き

Ⅲ　おおむね５０歳以上で、　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)
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期 間 科　   　　目 科　目　の　概　要 実施センター（校）名・募集人員・（応募倍率）

３か月

クリーンスタッフ養成

建物等を美しく保つと同時に、利用者のために快適で清潔な環境作りに必要なクリーニ
ングやメンテナンスの知識と技能について学ぶ訓練です。
クリーンスタッフの業務は住宅のキッチンや浴室、トイレ等様々な清掃を行います。ビ
ル清掃においては事務室や廊下の管理、窓ガラスの洗浄など、あらゆる分野が含まれま
す。このため作業者が建物に合わせた作業ができるよう、この一連の知識と技能を習得
するために基本から学ぶことができます。

江戸川校・20名・（0.3）
府中校・20名・（0.5）

生 活 支 援 サ ー ビ ス

東京都の高齢者人口は増加していき、平成22年から平成37年までの高齢者人口増加率は
全国1位と推計され、それとともに高齢者単独世帯や高齢夫婦世帯も増加することが見
込まれます。一方で、女性の有業率は上昇し、夫婦共働き世帯は増加する傾向にありま
す。このような世帯構成の変化に伴い、介護に関連した生活支援や家庭での家事を担う
新たなサービスとして、生活支援サービスなどの活用が注目されています。当科は、生
活支援サービスを提供するために必要な技術を習得することができる科目です。具体的
には、清掃、調理等の知識と技能の習得に加え、基本的な介護の知識を習得できます。

府中校・15名・（0.9）

マンション維持管理

建物を長く、美しく使用するためには、適切な維持・管理が重要となります。集合住宅
や区分所有住宅については、その所有者が複数に渡り存在することから、建物を維持･管
理するためには、専門の管理員が必要となります。マンション維持管理科では、建物や
施設の維持・管理についての知識をさまざまな実習を交えて習得します。加えて管理員
は、居住者の外部への「顔」となり、接遇やマナーも訓練の重要な要素となるため管理
員としての接遇マナーについても学習します。

城南センター・20名・（0.5）

施 設 警 備
百貨店等の大型店舗・大型複合ビル・学校・ホテル・地下商店街等、多種多様な施設に
おける出入管理業務、開閉館業務、監視業務、巡回業務や警報装置等の使用方法など、
施設警備員としての必要な実務的知識と技能を学びます。

大田校・20名・（0.4）

募 集 科 目 一 覧

※応募倍率は、平成２９年４月生の一般募集時のものです。

Ⅲ　おおむね５０歳以上で、　義務教育修了程度の学力がある方が対象のコース(筆記試験)※前頁からの続き

訓練時間
　 午前９時０５分～午後４時４５分　〈 土日・祝日休み 〉
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ハローワーク（公共職業安定所）一覧
ハローワーク（公共職業安定所）

所　　名 電話番号 所　　　在　　　地　 最　寄　駅 管　轄　区　域

飯 田 橋 03-3812-8609
〒112-8577

文京区後楽１－９－20

JR

都営大江戸線　飯田橋

東京メトロ　歩5分

千代田区・中央区・文京区・大島町・

八丈町・利島村・新島村・神津島

村・三宅村・御蔵島村・青ヶ島村

上 野 03-3847-8609
〒110-8609

台東区東上野４－１－２
JR上野　歩5分 台東区

品 川 03-5419-8609
〒108-0014

港区芝５－３５－３

JR田町　歩3分

都営三田線・浅草線三田　

歩1分

港区・品川区

大 森 03-5493-8609
〒143-8588

大田区大森北４－16－７
JR大森　歩8分 大田区

渋 谷 03-3476-8609
〒150-0041

渋谷区神南１－３－５
JR渋谷　歩10分 渋谷区・世田谷区・目黒区

新 宿

03-3200-8609

[歌舞伎町庁舎]

〒160-8489

新宿区歌舞伎町２－42－10

西武新宿線西武新宿　

歩1分

新宿区・中野区・杉並区

03-5325-9593

[西新宿庁舎]職業相談

〒163-1523

新宿区西新宿１－６－１ 

新宿エルタワービル23階

JR新宿　歩3分

池 袋

03-3987-8609

[池袋庁舎]

〒170-8409

豊島区東池袋３－５－13 JR　

東京メトロ　池袋　歩10分
豊島区・板橋区・練馬区

03-5911-8609

[サンシャイン庁舎]職業相談

〒170-6003

豊島区東池袋３－１－１ サンシャイン60ビル3階

王 子 03-5390-8609
〒114-0002

北区王子６－１－17

東京メトロ南北線

王子神谷　歩7分
北区

足 立 03-3870-8609

〒120-8530

足立区千住１－４－１ 

東京芸術センター 6階～ 8階

JR

東武　　　北千住　歩6分

東京メトロ

足立区・荒川区

墨 田 03-5669-8609
〒130-8609

墨田区江東橋２－19－12

JR　

東京メトロ　錦糸町　歩2分
墨田区・葛飾区

木 場 03-3643-8609
〒135-8609

江東区木場２－13－19

東京メトロ東西線木場　

歩3分
江東区・江戸川区

八 王 子 042-648-8609
〒192-0904

八王子市子安町１－13－１
JR八王子　歩3分 八王子市・日野市

立　 川 042-525-8609
〒190-8609

立川市緑町４－２ 立川地方合同庁舎1～ 3階
JR立川　歩10分

立川市・国立市・小金井市・昭島

市・小平市・東村山市・国分寺市・

東大和市・武蔵村山市

青　 梅 0428-24-8609

〒198-0042

青梅市東青梅３－12－16

青梅市東青梅３－20－７ 山崎ビル（分庁舎）

JR東青梅　歩6分
青梅市・福生市・ あきる野市・羽

村市・西多摩郡

三 鷹 0422-47-8609
〒181-8517

三鷹市下連雀４－15－18
JR三鷹　歩14分

三鷹市・武蔵野市・西東京市・東

久留米市・清瀬市

町 田 042-732-8609
〒194-0022

町田市森野２－28－14 町田合同庁舎1階
小田急線町田　歩10分 町田市

府 中 042-336-8609
〒183-0045

府中市美好町１－３－１

JR分倍河原　歩8分

京王線府中　歩7分

府中市・稲城市・多摩市・調布市・

狛江市
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校　　　　名 電話番号 所　　　在　　　地　 最　寄　駅

中央・城北職業能力開発センター 03-5800-2611
〒112-0004

文京区後楽１－９－５

都営大江戸線 飯田橋C2 歩1分

JR総武線 飯田橋 歩5分

東京メトロ東西線・南北線・有楽町線 飯田橋 歩5分

高 年 齢 者 校 03-5211-2340

〒102-0072

千代田区飯田橋３－１０－３ 

東京しごとセンター 10-12階

JR総武線 ・東京メトロ 飯田橋 歩7分　

JR総武線 水道橋 歩7分　　　　　　　

東京メトロ 九段下 歩10分

板 橋 校 03-3966-4131
〒174-0041

板橋区舟渡２－２－１
JR埼京線 浮間舟渡 歩3分

赤 羽 校 03-3909-8333
〒115-0056

北区西が丘３－７－８

JR埼京線 十条 歩15分     都営三田線 板橋本町 歩12分

JR王子駅北口からバス赤羽駅西口行、西が丘三丁目下車歩1分

JR赤羽駅西口からバス王子駅行、西が丘三丁目下車 歩2分

城 南 職 業 能 力 開 発 セ ン タ ー 03-3472-3411
〒140-0002

品川区東品川３－３１－１６

京浜急行線 青物横丁 歩10分

りんかい線 品川シーサイド出口A 歩2分

大 田 校 03-3744-1013
〒144-0044

大田区本羽田３－４－３０
京浜急行空港線 大鳥居 歩5分

城 東 職 業 能 力 開 発 セ ン タ ー 03-3605-6140
〒120-0005

足立区綾瀬５－６－１

東京メトロ千代田線 綾瀬西口 歩8分

JR常磐線 綾瀬西口 歩8分

つくばエクスプレス 青井A2 歩12分

江 戸 川 校 03-5607-3681
〒132-0021

江戸川区中央２－３１－２７

JR総武線 新小岩北口から都バス葛西駅、東京臨海病院前行 

大杉小学校前下車 歩2分

JR総武線 新小岩南口から都バス西葛西駅行、葛西駅行 

江戸川区役所下車 歩8分

台 東 分 校 03-3843-5911
〒111-0033

台東区花川戸１－１４－１６

東京メトロ銀座線 浅草 歩8分　　　　　　　　　　　　　　

東武スカイツリーライン 浅草 歩5分

都営浅草線 浅草 歩12分　

つくばエクスプレス 浅草 歩10分

多 摩 職 業 能 力 開 発 セ ン タ ー 042-500-8700
〒196-0033

昭島市東町３－６－３３
JR青梅線 西立川 歩7分

八 王 子 校 042-622-8201
〒193-0931

八王子市台町１－１１－１

JR中央線 八王子 歩18分　　　京王線 山田 歩15分

JR中央線八王子駅南口から法政大学行（富士森公園経由）

上大船行（山田駅経由）、東京家政学院行（山田駅経由）

西八王子駅南口行　実践高校又は富士森公園下車 各歩5分

府 中 校 042-367-8201
〒183-0026

府中市南町４－３７－２
京王線 中河原 歩10分

東 京 障 害 者 職 業 能 力 開 発 校 042-341-1411
〒187-0035

小平市小川西町２－３４－１

西武国分寺線・西武拝島線 小川 歩5分

JR武蔵野線 新小平 歩20分

登録番号（29）176


