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障害者技能競技大会（アビリンピック）は、障害者の職業能力を互いに競い合う技能競技大会

です。本大会を通じて、社会や企業の障害者に対する理解と認識を深め、障害者雇用の促進を図

ることを目的としています。 

 このたび、第２４回東京障害者技能競技大会(東京アビリンピック)を開催いたしますので、お知

らせいたします。また、開催にあたり、各競技種目の出場選手を募集します。 

各競技の成績優秀者には、競技種目ごとに金賞、銀賞、銅賞が贈呈されるとともに、金賞受賞

者には「東京都産業労働局長賞」も併せて贈呈されます。また、成績上位者（原則各競技種目 

１名）は、令和 8 年１２月に愛知県で開催される「第４６回全国障害者技能競技大会（全国アビ

リンピック）」の東京都代表選手として推薦される予定です。 

 

今大会の金賞受賞者は第 35 回全国アビリンピックに東京都代表選手として参加いたします。 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

１ 競技種目  １３種目 （定員 １１８名） 
  競技種目・対象者・定員については、裏面をご参照ください。 

 
２ 募集期間  令和７年１０月２０日（月）～ １１月１４日（金） 

 
３ 申込方法 

出場を希望する方は「参加申込書」に必要事項を記入の上、（独）高齢･障害･求職者雇用

支援機構 東京支部までメール又は郵送にてご提出ください。（募集期間内必着） 

 なお、「参加申込書」は、同支部ホームページ 

【https://www.jeed.go.jp/location/shibu/tokyo/13_ks.html】にて公開いたします。 
 

４ 申込先 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 東京支部 高齢・障害者業務課 

〒130-0022 墨田区江東橋 2-19-12 墨田公共職業安定所５階 

メール：tokyo-kosyo02@jeed.go.jp 
 

５ その他 

（１）「参加申込書」により参加要件を確認の上、競技選手を決定し、本人に通知します。 

なお、定員を超えた場合は、選考を行い、参加できないことがあります。 

 （２）大会当日は、物品販売コーナー、スタンプラリー等のイベント及び表彰式を予定 

しております。 

 

 

   

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

産業労働局雇用就業部能力開発課  

 電話 ０３－５３２０－４７２９ 

 

【第２４回東京障害者技能競技大会(東京アビリンピック)の概要】 
 

○ 開催日時 令和８年２月１４日（土）午前９時００分から午後３時３０分まで 

○ 会  場 東京障害者職業能力開発校  小平市小川西町２－３４－１ 

○ 主  催 独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構 東京支部 

○ 共  催 東京都      

  ※過去の実施状況については、裏面をご参照ください。 

第 24 回 東京障害者技能競技大会の開催 
及び出場選手の募集について 



【実施競技種目（１３種目）】 

競技種目 対象者 定員(名)
ワード・プロセッサ 10

DTP（DeskTop Publishing） 10

ホームページ 5

表計算 10

データベース 5

オフィスアシスタント 15

ビルクリーニング 16

喫茶サービス 18

製品パッキング 4

ネイル施術 5

フラワーアレンジメント 5

パソコン操作 視覚障害者 5

パソコンデータ入力 知的障害者 10

118

身体障害者
知的障害者
精神障害者

合計  
 

 【昨年度大会の実施状況】 
昨年度は、令和７年２月１５日（土）に実施しました。競技種目、定員及び参加者数の内訳は、 

下記のとおりです。 

競技種目 対象者 定員 申込者数 参加者数 

ワード・プロセッサ 

身体障害者 

知的障害者 

精神障害者 

１０ ７ ６ 

DTP １０ ８ ７ 

ホームページ ５ ５ ４ 

表計算 １０ １２ １１ 

データベース  ５ ４ ４ 

オフィスアシスタント １５ １６ １５ 

ビルクリーニング １６ ２３ １７ 

喫茶サービス １８ １５ １４ 

製品パッキング ５ ４ １ 

ネイル施術 ５ ４ ４ 

フラワーアレンジメント ５ ５ ３ 

パソコン操作 視覚障害者 １０ ２ ２ 

パソコンデータ入力 知的障害者 １０ １７ １１ 

合  計 １２４ １２２ ９９ 

 

大会の結果報告等詳細は、「TOKYO はたらくネット」をご覧ください。 

【URL】https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/monodukuri/taikai/abilympics/tokyo.html 

   

[ワード・プロセッサ競技] [ビルクリーニング競技]  [ネイル施術競技] 

 


