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製品の設計、加工、組立など製品製作や金型製作などの
一連のものづくりに必要な知識技能



製品の設計、加工、組立など製品製作や金型製作などの
一連のものづくりに必要な知識技能































































電気設備技術、セキュリティサービス、電気・通信工事、電気設備管理、
環境空調サービス、電気設備保全、設備保全、水まわりスペシャリスト
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〒169-0073 新宿区百人町3-25-1 サンケンビルヂング　☎（3227）5951（代） FAX（3227）5952
JR中央線・総武線　大久保駅下車徒歩8分　
JR山手線　新大久保駅下車徒歩10分
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/vsdc/kounenrei/

〒144-0042　大田区羽田旭町10-11　☎（3744）1013（代）  FAX（3745）6950
京浜急行空港線 穴守稲荷駅下車徒歩7分　京浜急行空港線 天空橋駅下車徒歩9分
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/vsdc/ohta/
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35歳以上の方
の訓練相談は
こちらです。

35歳未満の方
の訓練相談は
こちらです。
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障害者雇用就業総合推進事業

〒102-0072  千代田区飯田橋3 -10-3

飯田橋駅
●JR中央・総武線
　「東口」より徒歩7分
●都営大江戸線
　東京メトロ有楽町線・南北線
　「Ａ2出口」より徒歩7分
●東京メトロ東西線
　「Ａ5出口」より徒歩3分

水道橋駅
●JR中央・総武線
　「西口」より徒歩5分

九段下駅
●東京メトロ東西線
　「7番出口」より徒歩8分
●東京メトロ半蔵門線
　都営新宿線
　「3番出口」より徒歩10分

交 通 の ご 案 内

・年代別ノウハウセミナー　・グループカウンセリング　・土曜セミナー　・夜間ゼミ　他

・適職相談　・情報提供　・応募書類の添削　・面接対策　・能力開発コース相談　・職業紹介
キャリアカウンセリング

・パソコン（情報検索／書類作成／職業適性診断）　・各種書籍（就職活動に役立つ本や雑誌）

https://www.tokyoshigoto.jp/tama/

・就職面接会　・合同企業説明会（新卒・既卒3年以内対象）　
・若者と企業の交流会（29歳以下対象）

各種イベント

＜利用時間＞
月～金曜日　9～20時
土曜日　　　9～17時
〔日曜・祝日・年末年始（12/29～ 1/3）は休業〕

＜利用時間＞
月～金曜日　9～17時
〔土曜・日曜・祝日及び年末年始は休業〕

〒185-0021  国分寺市南町3-22-10

交通のご案内

●JR中央線・西武線国分寺駅 「南口」より徒歩5分

〒190-0012  立川市曙町2-34-13
オリンピック第3ビル　2階

交通のご案内
●JR立川駅から徒歩7分

TEL：042-329-4510
みにつく　 しごと

TEL：042-529-9001

各種セミナー／プログラム

多摩地域にお住まいの方にもしごとセンターのサービスをより身近なところで活用
していただくため、国分寺に「東京しごとセンター多摩」を開設しています。 結婚・出産・育児・介護等を理由に離職し、家

庭と両立しながら再就職を目指す女性の方に
対して、サービスを提供します。

就職情報コーナー

・キャリアカウンセリング
・就職活動に関するセミナー
・就職情報コーナー
・キッズスペース

国分寺

西武線
JR中央線 至新宿至立川

至東村山
ラケットショップ

至萩山
三井住友銀行

南口（丸井側出口）

●みずほ銀行

●コンビニ

●交番

●
藤和ハウス

東宝ハウス
大黒屋

東京ガス

●

●
●

●

●

本屋●

松屋●

お弁当屋●
●
ハ
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バ
ー
ガ
ー
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しごたま
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