
お問い合わせは上記サービスセンターへ

東京都産業労働局 雇用就業部 労働環境課　〒163-8001 東京都新宿区西新宿２－８－１ 都庁第一本庁舎 21階 電話：03-5320-4653

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kaizen/fukuri/fukusi/
東京都では、就職の機会均等を確保するために、本人の適性と能力に基づく公正な採用選考を実施するよう事業主の皆様のご理解とご協力をお願いしています。
詳細は、　

東京都産業労働局 雇用就業部ホームページ TOKYO はたらくネット東京都産業労働局 雇用就業部ホームページ TOKYO はたらくネット

令和７年４月現在

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kaizen/kosei/ をご覧ください。

都内サービスセンター　連絡先一覧

中小企業勤労者福祉
サービスセンター

中小企業事業主の皆様！従業員の福利厚生は充実していますか？

映画や映画や
テーマパークがテーマパークが
おトクに利用できる！おトクに利用できる！

旅行の宿泊に旅行の宿泊に
補助が出る！補助が出る！

慶弔給付や慶弔給付や
お見舞い金がお見舞い金が
受けられる！受けられる！受けられる！受けられる！

インフルエンザのインフルエンザの
予防接種や、予防接種や、

定期健康診断受診の定期健康診断受診の
助成がある！助成がある！

キャリアスクールやキャリアスクールや
各種講座の割引利用で各種講座の割引利用で

自分磨き！自分磨き！

区市名 団体名（愛称） 〒 住　　　所 電話番号

千 代 田 公益社団法人ゆとりちよだ（ゆとりちよだ） 101-0054 千代田区神田錦町 3-21 ちよだプラットフォームスクウェア４階 03-3294-8558

中 央 公益財団法人中央区勤労者サービス公社（レッツ中央） 104-0061 中央区銀座 4-9-8 NMF銀座四丁目ビル２階 03-3546-8610

新 宿 公益財団法人新宿区勤労者・仕事支援センター（ぱる新宿） 160-0022 新宿区新宿 7-3-29 新宿ここ・から広場しごと棟１階 03-3208-2311

台 東 公益財団法人台東区産業振興事業団（台東区勤労者サービスセンター） 111-0056 台東区小島 2-9-18 台東区中小企業振興センター内 03-5829-4123

江 東 江東区勤労者福祉サービスセンター（カナルこうとう） 135-0016 江東区東陽 4-5-18 江東区産業会館内 03-3699-5101

目 黒 公益財団法人目黒区勤労者サービスセンター 153-0063 目黒区目黒 2-4-36 目黒区民センター２階 03-3715-4135

大 田 公益財団法人大田区産業振興協会（大田区勤労者共済） 144-0035 大田区南蒲田 1-20-20 大田区産業プラザ PiO１階 03-3733-6107

世 田 谷 公益財団法人世田谷区産業振興公社（セラ・サービス） 154-0004 世田谷区太子堂 2-16-7 世田谷産業プラザ４階 03-3411-6655

渋 谷 公益社団法人渋谷区勤労者福祉公社（きんぷく） 150-0041 渋谷区神南 1-19-8 渋谷区立勤労福祉会館２階 03-3780-0878

中 野 中野区勤労者サービスセンター（エンジョイライフなかの） 164-0001 中野区中野 2-13-14 中野区産業振興センター２階 03-3380-6941

豊 島

一般財団法人東京広域勤労者サービスセンター
（フレンドリーげんき）

170-0004 豊島区北大塚 1-15-10 豊島区東部区民事務所２階 03-5961-0520

北 114-8503 北区王子 1-11-1 北とぴあ 11階 03-5390-1242

荒 川 116-8501 荒川区荒川 2-2-3 荒川区役所本庁舎６階（産業経済部内） 03-3806-7581

杉 並 167-0043 杉並区上荻 1-2-1 Daiwa 荻窪タワー２階 03-6279-9117

板 橋 公益財団法人板橋区産業振興公社（ハイライフいたばし） 173-0004 板橋区板橋 1-55-16 03-5375-8102

練 馬 一般社団法人練馬区産業振興公社（ねりまファミリーパック） 176-0001 練馬区練馬 1-17-1 Coconeri ４階 03-3993-6600

足 立 公益財団法人足立区勤労福祉サービスセンター（ゆう） 120-8575 足立区千住 1-5-7 あだち産業センター２階 03-6812-0871

葛 飾 葛飾区中小企業勤労者福利共済会（ほっと・たいむ葛飾） 125-0062 葛飾区青戸 7-2-1 テクノプラザかつしか１階 03-3838-5552

八 王 子 公益社団法人八王子市勤労者福祉サービスセンター（やまゆりセンター） 192-8501 八王子市元本郷町 3-24-1 八王子市役所６階 042-620-7380

立 川 一般社団法人立川市勤労者福祉サービスセンター（ライフアップたちかわ） 190-0022 立川市錦町 3-3-20 たましん RISURUホール５階 042-523-2142

三 鷹 一般財団法人三鷹市勤労者福祉サービスセンター（ゆとりわくわくみたか） 181-0004 三鷹市新川 6-35-16 三鷹市シルバー人材センター２階 0422-47-5152

府 中 公益財団法人府中市勤労者福祉振興公社（ワークぴあ府中） 183-0055 府中市府中町 2-25-1 中央文化センター５階 042-361-1188

町 田 一般財団法人町田市勤労者福祉サービスセンター（さるびあタウン） 194-0022 町田市森野 2-27-10 エムコーポ森野１階 042-723-0667

小 金 井 小金井市勤労者福祉サービスセンター 184-0004 小金井市本町 6-5-16 042-387-2525

日 野 一般社団法人日野市勤労者福祉サービスセンター（かわせみセンター） 191-0062 日野市多摩平 7-23-23 日野市商工会館２階 042-581-6711

東 村 山 公益財団法人東村山市勤労者福祉サービスセンター（きららわ～く東村山） 189-0014 東村山市本町 1-2-3 東村山市役所本庁舎４階 042-394-4021

国 分 寺 国分寺市勤労者福祉サービスセンター 185-0034 国分寺市光町 1-46-8 ひかりプラザ１階 042-505-9430

稲 城 一般社団法人稲城市中小企業勤労者福祉サービスセンター
（ＩＣＳ） 206-0802 稲城市東長沼 2112-1 稲城市地域振興プラザ３階 042-378-2200



　中小企業の事業主の方と、従業員の方です。
　（原則、事業所ごとの加入をお願いしています）

　加入者一人当たり毎月５００円程度です。
　（各サービスセンターによって異なります）

加入できるのは？

会費は？

どういう仕組み？

中小企業勤労者福祉中小企業勤労者福祉中小企業勤労者福祉中小企業勤労者福祉

　単独では福利厚生事業の実施が難しい、中小企業の事業主と従業員の方々向けに、各種事業への助成を行っ
たり、さまざまなサービスを安く提供したりしています。

　サービスセンターは、会員の方が相互に支えあうことで成り立っています。
　お得なサービス提供が可能となるのは、より多くの方が加入することでレジャー施設などと安い価格での契約
を結ぶことができるからです。

　「中小企業勤労者福祉サービスセンター」は中小企業で働く方々の豊かな生活のために、国（厚生労働省）と
東京都、区市が支援して設立した団体です。

福利厚生の充実をサポート

国と自治体が支援

会員制

会費納入 運営費補助

提　携

会　員 区役所・市役所

サービスセンター
色々なメニュー
★慶弔給付
★レジャー
★健康
★財産形成
★自己啓発　など

レジャー施設
医療機関　宿泊施設　など

加入のメリットは？

どんなサービスが受けられるの？

サービスセンターって何？サービスセンターって何？サービスセンターって何？サービスセンターって何？

●福利厚生が充実していることで、従業員の定着率アップや優秀な人材の確保につながります。
●福利厚生経費の軽減が図れる上、事業主負担の会費は税法上損金扱いとなります。

事業主にとっては…

●お得な料金でさまざまなサービスを利用できます。
●各サービスセンターの会報などにより、各種イベントの情報が得られます。

会員にとっては…

代表的な
５つの
サービス

（サービス内容は各センターによって異なります）

給付事業
お子様の就学祝い金や結婚
のお祝い金、入院されたと
きのお見舞金などを受け取
ることができます。

●旅行に…
　提携の宿泊施設を安く
　利用できます。
●お出かけに…
　遊園地・映画・観劇・
　スポーツ観戦等の割引
　チケットを販売しています。
　味覚狩り等のバスツアー
　を実施しています。

●旅行に…
　提携の宿泊施設を安く
　利用できます。
●お出かけに…
　遊園地・映画・観劇・
　スポーツ観戦等の割引
　チケットを販売しています。
　味覚狩り等のバスツアー
　を実施しています。

健康関連
●健康づくりに…スポーツ施設
　と提携しています。
●健康管理に…医療施設と
提携して、健康診断や
人間ドックの利用助成を
　しています。

財産形成
財産形成制度の紹介や
セミナーの開催を
行っています。

自己啓発
カルチャーセンター等の
各種講座の受講者に費用
の一部を助成します。
パソコン教室なども開催
しています。

レジャー関連


